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हरथयाि के साथ युवक
पुरलस पकड ्मे ्

भिलाई। हभथरार लेकर लोरो् को
डराने धमकाने वाले को पुभलि ने
भकरा भररफ्तार। पुभलि ने बतारा
भक मुखभबर की िूचना पर डबरा
पारा चौक, न्रू खुि््ीपार क््ेत्् मे् डॉ.
राजेन्द्् प््िाद नरर, खुि््ीपार रेख
िमीर, खुि््ीपार देवराज िाहू,,
नरभिंह कुर््े और अपचारी बालक
को भररफ्तार भकरा है। इनके पाि
िे पुभलि ने चार धारदार हभथरार
जब्त भकरा है। चारो् के भखलाफ
पुभलि ने आम्ि्ग एक्ट के तहत
कार्गवाई भकरा है। न्राभरक भरमाण्ड
भमलने पर पर आरोभपरो् को जेल
भनर्द्् भकरा ररा।
सव्ाइन फल्ू का 1 व मिीज
रमला, 9 एकक्टव केस
दुग़ग। भजले मे् स्वाइन फ्लू के
मामलो् का भिलभिला जारी है।
स्वास्थ्र भविार की ओर िे जारी
भरपोट्ग के अनुिार रुक््वार 25
भितंबर को स्वाइन फ्लू का एक
नरा मरीज भमला है। मरीज का
उपचार भनजी अस्पताल मे् चल
रहा है। भजला िभ्वगले्ि अभधकारी
डॉ. िीबीएि बंजारे ने बतारा भक
5 अरस्् िे अब तक भजले मे्
स्वाइन फ्लू के कुल 68 पॉभजभटव
मामले िामने आ चुके है्। वत्गमान
मे् भजले मे् 9 एक्कटव मरीज है्।
इनमे् 3 मरीज अस्पताल मे् ित््ी है्,
जबभक 6 मरीज होम आइिोलेरन
मे् रहकर उपचार करा रहे है्। ििी
मरीजो् की क्सथभत भफलहाल
िामान्र बताई रई है। नए पॉभजभटव
मरीज भमलने के बाद स्वास्थ्र
भविार की ओर िे कॉन्टेक्ट ट््ेभिंर
और भनरभमत मॉभनटभरंर की जा
रही है।
आलमािी से 1.34 लाख
गायब, अपिाध दज्त
भिलाई। फाइने्ि कंपनी के
आलमारी िे लाखो् र्पए नरदी
पार होने का मामला िामने आरा
है। भरकारत पर पुभलि ने अज््ात
के भखलाप अपराध दज्ग कर जांच
कर रही है।अमलेश््र पुभलि ने
बतारा भक िरोना आरडीए
कालोनी रारपुर भनवािी पुषेन्द््
रोस्वामी अमलेश््र क्सथत मकान
मे् स्वाभिमान फाईने्ि प््ा.भल.
राखा मे् प््बंधक के पद पर
कार्गरत है। 12-13 भितंबर की रात
राखा मे् आलमारी के िीतर रखे
1.34 लाख 062 र्परे  नरदी
रकम अज््ात  पार कर भदरा।
आिपाि खोजबीन करने पर
आलमारी मे् रकम नही् भमलने पर
पुभलि मे् भरकारत भकरा ररा। 

खबि संक््ेप

रभलाई दुग्त रभलाई-3 कुमह्ािी �जामुल उतई सेलूद पाटन अरहवािा मुिमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आि

तापमान

अिधकति 24.0 िडग््ी
न्यूनति 21.6 िडग््ी

फिमान भारी बाहरश के चलते स्कूलो् मे् आज छुट््ी घोहषत, शेष हवषयो् की परीक््ाएं िोगी यथावत 
सिकािी मे ्रतमाही व रनजी सक्ूलो ्मे ्अ््द्तवारष्तक पिीक््ाएं िद्् 
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भजले मे् िारी बाभरर के चलते ििी
स्कूलो् मे् 26 भिंतबर को छुट््ी
घोभषत कर दी रई है। िरकारी,
अरािकीर,  अनुदान प््ाप्त, रैर
अनुदान प््ाप्त और बीएिपी स्कूलो्
मे् अवकार रहेरा। िरकारी स्कूलो्
मे् भतमाही परीक््ाएं चल रही है और
भनजी स्कूलो् मे् अ््द्गवाभ्षगक परीक््ाएं।
जो परीक््ाएं 26 भितंबर रभनवार को
होने वाली थी वह िी भनरस्् हो रई
है। भजला भरक््ा अभधकारी जरजीत
भिंह धीर ने इि आरर के आदेर
जारी कर भदए है्। 

डॉ. संदीप उपाध्याय :दुर्ग

कलेक्टर के भनद््ेर पर खाद््
भविार की टीम ने रुर्वार को ग््ाम
कोभलहापुरी क्सथत नवकार राइि
भमल मे् छापा मारा और वहां िे 16
हजार 571.20 क्कवंटल धान और
102 क्कवंटल चावल पभरिर मे्
रखा पारा। भनध्ागभरत िमर-िीमा
मे् चावल जमा नही् करने पर
भविार ने छत््ीिरढ् कस्टम
भमभलंर चावल उपाज्गन
आदेर 2016 के
तहत कार्गवाई
करते हुए स्टॉक
का पंचनामा तैरार
कर जब्ती की
कार्गवाई की है। 

इि कार्गवाई के बाद खाद््
भविार और नारभरक आपूभ्तग
भनरम (नॉन) की भनररानी
व्रवस्था एवं कार्गरैली पर िी
रंिीर िवाल खड्े हो रए है्। 24
भितंबर 2026 को की रई जांच के
अनुिार अपेभ््कत स्टॉक और मौके
पर मौजूद िौभतक स्टॉक का
भमलान करने पर स्टॉक बराबर
पारा ररा। मौके पर धान
16,571.20 क्कवंटल, चावल 102
क्कवंटल और पाखड् धान 480
क्कवंटल स्टॉक पारा ररा। भमल ने
अभधकाभररो् को बतारा भक वह
मरीनरी मे् तकनीकी खराबी और
बाभरर के कारण भमभलंर पर नही्
कर पारा है। 

समय पर भमभलंग न होने से फंसा करोड़ो़ का
धान, कलेक़टर ने 36 को जारी भकया नोभटस

कार्रवाई के बाद नॉन और मिलर्र की रुस््ी पर उठे रवाल

खरीफ हवपणन वष्ज 2025-26 के तित कस्टम हमहलंग के चावल को
समय मे् शासकीय गोदामो् मे् जमा न करने का बड्ा मामला दुग्ज

हजले म्े सामने आया िै। दुग्ज कलेक्टर ने इसे लेकर खाद्् हवभाग और नॉन
को समय पर चावल जमा कराने के हनद््ेश हदए ि्ै। इसके साथ िी बस््र
और चावल जमा न करने वाली दुग्ज की 36 राइस हमलो् को नोहटस जारी
हकया गया िै। 
कलेकट्ि ने लगाई फटकाि, टाइम लाइन पि िावल जमा किने की नोरटस  

खाद्् रवभाग औि नॉन 
की सुस््ी पि बड्े सवाल

n रमय पर मॉलनटलरंग क्यो् नही् की गई?

नॉन और खाद्् हवभाग की हजम्मेदारी िै हक वे िर माि
उठाव हकए गए धान और उसके बदले जमा िोने वाले
चावल की भौहतक प््गहत की समीक््ा करे। जब मिीनो् से
हमहलंग र्की िुई थी और िजारो् स्कवंटल धान डंप पड्ा
था, तब हवभाग ने समय रिते नोहटस या फॉलो-अप क्यो्
निी् हलया?
n रुपरलवजन मे् लििाई का खालमयाजा लकरे?

िजारो् स्कवंटल धान खुले या हमल पहरसर मे् लंबे समय
तक पड्े रिने से खराब िोने, सूखने या सड्ने का
जोहखम रिता िै। समय सीमा खत्म िोने का इंतजार
करने के बाद अंहतम समय मे् जब्ती की औपचाहरकता
हनभाना प््शासहनक लापरवािी को दश्ाजता िै।
n उठाव और जमा की डेडिाइन पर रुस््ी

कस्टम हमहलंग के हनयमो् के अनुसार हनह््ित समय के
भीतर चावल जमा कराना अहनवाय्ज िोता िै। खाद्् हवभाग
की उदासीनता के कारण िी राइस हमलस्ज समय पर
चावल जमा निी् कर पाते, हजससे साव्जजहनक हवतरण
प््णाली (पीडीएस) की सप्लाई चेन भी प््भाहवत िोती िै।
n तकनीकी कारणो् का पहिे रत्यापन क्यो् नही् ?

यहद हमल की मशीनरी मे् खराबी थी या बाहरश से काम
ठप था, तो इसकी पूव्ज सूचना हवभाग को दी गई थी या
निी्? और यहद दी गई थी तो हवभाग ने वैकस्लपक
व्यवस्था या त्वहरत कार्जवाई क्यो् निी् की?
n लकर लमि के पार लकतना चावि जमा होना शेष? 

दुग्ज हजले मे् 155 पंजीकृत राइस हमले् िै्। दुग्ज हजले मे्
नॉन की सुस््ी का िाल ये िै् हक लगभग सभी हमलो् मे्
टारगेट के मुताहबक चावल का उठाव निी् िुआ िै। हजले
मे् चाव सप्लाई की बात की जाए तो अब तक मात्् 67
प््हतशत याहन 12 लाख 70 िाजर स्कवंटल धान का खाद््
हवभाग के पास जमा िुआ िै। शेष 33 प््हतशत याहन 6
लाख 30 िजार स्कवंटल चावल अभी भी जमा िोना बाकी
िै, जो हक हमलो् मे् पड्ा सड् रिा िै। 

रकस रमल के पास रकतना िावल जमा होना शेष? 
रिल िा नाि   जिा न रिया रया शेष चावल (क्कवंटल िे्)

श््ी भवानी फूड प््ोडक्ट्स चांदखुिी 6,012.62
श््ी श्याि उद््ोर 8,968.21
श््ी वे्िटेश उद््ोर                         6,734.75
रिलो् िा िुल बिाया चावल             1,46,658.21 

बालाजी एंटिप््ाइजेज जेओिा   9,878.71
रायत््ी ओविसीज    12,685.83
रिशोि सॉट््ेक्स िाइस रिल प््ा. रल. 30,487.76
साई् िाि िाइस रिल 8,133.26
रर्ग िाइस इंडस्ट््ीज 11,036.52
िहािाया िाइस रिल जािरांव एि 13,938.59
िेसस्ग आय्ग िाइस रिल 5,419.45
िेसस्ग जय िाइस रिल 6,762.64
िानी सती एग््ो फूड 19,444.71
संत हिदास िाि िाइस रिल 7,155.16

ये हो सकती है मनयिानुसार कार्गवाई 
छग कस्टम हमहलंग चावल उपाज्जन आदेश
2016 के तित यहद कोई हमल अनुबंध के
मुताहबक समय पर कस्टम हमहलंग (पीडीएस)
का चावल जमा निी् करता तो संबंहधत हमल
संचालक की बीजी याहन बै्क गारंटी की राहश
जब्त की जा सकती िै। कलेक्टर के आदेश पर
कुक््ी की कार्जवाई की जा सकती िै। दुग्ज हजले
मे् हपछले साल बजरंग राइस हमल के हखलाफ
इसी तरि की बड्ी कार्जवाई की जा चुकी िै। 

अलग खबर

प््भािी के सामने िुनौरतयां, डॉकट्ि से
लेकि दवा औि बजट तक का संकट
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भिभवल अस्पताल िुपेला के प््िारी
भचभकत्िा अभधकारी डॉ. पीरम भिंह
का तबादला िामुदाभरक स्वास्थ्र
के्द्् भबल्हा, भजला भबलािपुर कर
भदरा ररा है। इनके तबादले के बाद
अब अस्पताल की भजम्मेदारी
िंिालने वाले नए प््िारी के िामने
कई अहम चुनौभतरां हो्री। 

मरीजो् को बेहतर स्वास्थ्र
िेवाएं उपलब्ध कराने िभहत
डॉक्टरो्, दवाओ्, भनरभमत स्टाफ
और बजट िे जुड्ी िमस्राओ् िे िी
भनपटना नए प््िारी के भलए बड्ी
चुनौती होरी। भिभवल अस्पताल
िुपेला मे् रोजाना बड्ी िंख्रा मे्
मरीज उपचार के भलए पहुंचते है्।
तीन भरफ्टो् मे् स्वास्थ्र िेवाएं
िंचाभलत होने के कारण उपलब्ध
मानव िंिाधन पर लरातार दबाव
बना रहता है। 

इन रवषयो ्की रतमाही
पिीक््ाएं आज िहेगी िद्् 
सरकारी स्कूलो् मे 26 हसंतबर को छठवी् की
सामाहजक हवज््ान, कक््ा सातवी की सामाहजक
हवज््ान और कक््ाा आठवी की भी सामाहजक
हवज््ान की परीक््ाएं आयोहजत थी जो अब
निी् िोगी। इसी तरि नवमी कक््ा की संस्कृत
व अन्य तृतीय भाषाएं, दसवी् कक््ा का
हवज््ान, ग्यारिवी् कक््ा की गहणत, कंप्यूटर
एप्लीकेशन, कृहष कला, गृिहवज््ान कला,
वाहणस्जयक गहणत औरे औद््ौहगक संगठन
के मूल तत्व की परीक््ाएं निी् िोगी। बारिवी्
के रसायन शास््््, लेखाशास््््, राजनीहत
हवज््ान, फसल उत्पादन, शरीर ह््ियाहवज््ान
एवं प््ाथहमक हचहकत्सा और मनोहवज््ान
हवषय की परीक््ाएं हनरस्् कर दी गई िै। 

अनय् रवषयो ्की रतरथ मे ्रफलहाल 
कोई परिवत्तन नही ्
सोमवार 28 हसतंबर को भी हतमािी परीक््ा का समय साहरणी
जारी हकया गया िै। इन परीक््ाओ् मे् कोई पहरवत्जन हफलिाल
निी् हकया गया िै। यानी ये हवषय अपने हनध्ाजहरत टाइमटेबल
के हिसाब से िी िोगी। नवमी की व्यावसाहयक हवषय (आईटी,
ऑग््ेनाइज्ड हरटेल, ऑटोमोबाइल सह्वजस टेक्नीहशयन,
िेल्थकेयर, एग््ीकल्चर, ब्यूटी एंड वेलनेस, टेली
कम्युहनकेशन, बै्हकंग फाइने्हशयल एवं अन्य) कक््ा 10वी् की
व्यावसाहयक हवषय (आईटी, ऑग््ेनाइज्ड हरटेल, ऑटोमोबाइल
सह्वजस टेक्नीहशयन, िेल्थकेयर, एग््ीकल्चर, ब्यूटी एंड वेलनेस,
टेली कम्युहनकेशन, बै्हकंग फाइने्हशयल एवं अन्य) कक््ा 11वी्
का इहतिास / कृहष हवज््ान के तत्व एवं गहणत / ड््ाइंग एवं
पे्हटंग (हचत््कला) / आिार एवं पोषण और बारिवी् का
इहतिास / कृहष हवज््ान के तत्व एवं गहणत / ड््ाइंग एवं पे्हटंग
(हचत््कला) / आिार एवं पोषण हवषय की परीक््ाएं िोगी। 

29 औि 30 रसतंबि को इन
रवषयो ्की पिीक््ाएं 
29 हसतंबर को कक््ा 11वी् की संस्कृत एवं
अन्य तृतीय भाषाएं, कक््ा 12वी् की  संस्कृत
एवं अन्य तृतीय भाषाएं और 30 हसतंबर को
कक््ा 11वी् की  व्यावसाहयक हवषय (आईटी,
ऑग््ेनाइज्ड हरटेल, ऑटोमोबाइल सह्वजस
टेक्नीहशयन, िेल्थकेयर, एग््ीकल्चर, ब्यूटी
एंड वेलनेस, टेली कम्युहनकेशन, बै्हकंग
फाइने्हशयल एवं अन्य) और कक््ा 12वी्
की व्यावसाहयक हवषय (आईटी,
ऑग््ेनाइज्ड हरटेल, ऑटोमोबाइल सह्वजस
टेक्नीहशयन, िेल्थकेयर, एग््ीकल्चर, ब्यूटी
एंड वेलनेस, टेली कम्युहनकेशन, बै्हकंग
फाइने्हशयल एवं अन्य)की परीक््ाएं
आयोहजत िै्। 

बाहरश की वजि से हजन कक््ाओ् की हतमािी परीक््ाएं हनरस्् की गई िै उनके हलए नया आदेश जारी करे्गे। शेष हवषयो् की हतमािी परीक््ाएं हनध्ाजरत समय
साहरणी के हिसाब से िोगी। हनजी स्कूल अपने हिसाब से हनरस्् परीक््ाओ् को हफर से ले सकते िै्।                         जगजीत मसंह धीर, डीईओ दुग्ग 

रनिस्् पिीक््ाएं बाद मे ्होगी

शास््््ी असप्ताल सुपेला

हेिोइन के साथ तीन युवक रगिफत्ाि
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

हेरोइन के िाथ तीन रुवको्
को पुभलि ने भररफ्तार
भकरा है। एएिपी
मणीरंकर चंद््ा ने बतारा
भक मुखभबर की िूचना पर
खुि््ीपार पुभलि ने जोन 3,
जीरो स्ट््ीट, के  मकान मे्
अवैध र्प िे हेरोइन बेचने की िूचना
भमली। पुभलि टीम मौके पर पहुंची और
मकान िे  70.460 ग््ाम हेरोइन, नरदी
रकम, िोने-चांदी के जेवरात, मोबाइल
फोन, इलेक्ट््ॉभनक िमेत 29 लाख 22
हजार 300 र्पए का िामान जब्त भकरा
ररा। पुभलि ने  हाउभिंर बोड्ग कॉलोनी,
जामुल भनवािी िैमिंर प््िाद उफ्क
िल्लू, जीरो स्ट््ीट, जोन 3, खुि््ीपार
रुरमीत भिंह उफ्क लक््ी, भरवाजी नरर
आरीष कुमार राह को पकड्ा ररा है।

मादक पदाथ््ो् के अवैध कारोबार के
भखलाफ  लरातार वैधाभनक कार्गवाई
की जा रही है। आम नारभरको् िे अपील
है भक नरीले पदाथ््ो् के अवैध कारोबार
और भकिी िी िंभदग्ध रभतभवभध की
जानकारी तुरंत पुभलि को दे्। िूचना देने
वाले व्रक्कत की पहचान  रोपनीर रखी
जाएरी। 

अब नए प््भािी के सामने असली पिीक््ा
डॉक्टरो् की किी : अस्पताल मे् तीन हशफ्टो् मे् सेवाएं संचाहलत िोने के कारण

डॉक्टरो् की उपलब्धता एक बड्ी समस्या बनी िुई िै। मरीजो् की संख्या के
अनुपात मे् डॉक्टरो् की कमी िोने से कई बार अस्पताल प््बंधन को बािर से
डॉक्टरो् की सेवाएं लेने की जर्रत पड्ती िै। तीनो् हशफ्टो् मे् हचहकत्सा सेवाएं
सुचार् र्प से चलाने के हलए पय्ाजप्त संख्या मे् हचहकत्सको् की आवश्यकता िोती
िै। विी्, उपलब्ध डॉक्टरो् पर काम का दबाव भी बढ् जाता िै। ऐसे मे् नए प््भारी
के हलए डॉक्टरो् की ड््ूटी व्यवस्था के साथ-साथ मरीजो् को समय पर
हचहकत्सा सुहवधा उपलब्ध कराना प््ाथहमक चुनौती िोगी।
दवाओ् की लगातार किी : दूसरी बड्ी समस्या दवाओ् की कमी िै।

सीजीएमएससी के माध्यम से अस्पताल को हमलने वाली कई आवश्यक दवाओ्
की आपूह्तज हनयहमत र्प से निी् िो पाती। जब हकसी दवा की कमी िोती िै तो
संबंहधत दवा की सूची सीएमएचओ काय्ाजलय और हफर विां से सीजीएमएससी
को भेजी जाती िै। समस्या तब और बढ् जाती िै, जब मांग की गई दवा
सीजीएमएससी के पास िी उपलब्ध निी् िोती। ऐसी स्सथहत मे् हसहवल अस्पताल
सुपेला मे् जीवनदीप सहमहत की मद से िर मिीने करीब 1 से 1.5 लाख र्पए
तक की दवाएं बािर से खरीदने की आवश्यकता पड्ती िै।
मनयमित स्टाफ की किी: तीसरी बड्ी चुनौती हनयहमत कम्जचाहरयो् की कमी िै।

अस्पताल मे् जीवनदीप सहमहत के माध्यम से करीब 39 कम्जचारी काम कर रिे
िै्। इनमे् सफाई कम्जचारी, वािन चालक, कंप्यूटर ऑपरेटर सहित अन्य काय््ो्
से जुड्े कम्जचारी शाहमल िै्। िालांहक अस्पताल मे् स्टाफ नस्ज और स्टाफ बॉय
की कमी बताई जा रिी िै। स्टाफ नस्ज की कमी का सीधा असर मरीजो् की
देखभाल और अस्पताल की दैहनक व्यवस्था पर पड् सकता िै। विी् स्टाफ बॉय
की कमी के कारण वाड्ज एवं मरीजो् से जुड्े कई काय््ो् मे् अहतहरक्त दबाव पैदा
िोता िै।
बजट का संकट: जानकारी के अनुसार अस्पताल को सालाना करीब 5 लाख

र्पए का बजट हमलता िै। यानी औसतन यि राहश करीब 41 िजार र्पए
प््हतमाि बैठती िै। अस्पताल प््बंधन से जुड्े सूत््ो् के अनुसार इतनी राहश
अस्पताल की जर्रतो् के मुकाबले काफी कम िै। सूत््ो् के अनुसार अस्पताल
का माहसक खच्ज करीब 5 लाख र्पए तक पिुंच जाता िै। इस हिसाब से सालाना
खच्ज लगभग 60 लाख र्पए बैठता िै। यहद यि आंकड्ा सिी िै तो अस्पताल को
हमलने वाले करीब 5 लाख र्पए के वाह्षजक बजट और अनुमाहनत 60 लाख
र्पए के वाह्षजक खच्ज के बीच बड्ा अंतर हदखाई देता िै। यिी हवत््ीय अंतर
अस्पताल प््बंधन के सामने सबसे बड्ी व्याविाहरक चुनौहतयो् मे् से एक िै।

करमयां को दूि किने
का प््यास रकया जाएगा

अस्पताल मे् दवाओ् सहित जो
भी कहमयां िै्, उन्िे् जल्द से

जल्द दूर करने का प््यास
हकया जाएगा। अस्पताल की
व्यवस्थाओ् को बेितर बनाने के
साथ िी स्टाफ और मरीजो् को
हकसी तरि की परेशानी न िो, इस
हदशा मे् आवश्यक कदम उठाए
जाएंगे। अस्पताल मे् उपलब्ध
संसाधनो् और व्यवस्थाओ् की
समीक््ा कर जर्रत के मुताहबक
कहमयो् को पूरा हकया जाएगा।
मरीजो् को बेितर स्वास्थ्य सुहवधाएं
उपलब्ध कराना प््ाथहमकता िै।

-डॉ. आशीषन मिंज
हसहवल सज्जन, दुग्ज

n खुर््ीपार पुलिर की कार्रवाई,
70.460 ग््ाम हेरोइन जब्त

रिटफंड कंपनी के रनवेशक िारश प््ापत् किने जमा किे ्दस््ावेज 

मकान से 50 हजाि का केबल पाि 
भिलाई। वारभरर का केबल पार करने वाले के भखलाफ पुभलि
ने जुम्ग दज्ग भकरा है। िुदीप भमत््ा केटभरंर का काम करता है।
िडक 5 बोरिी मे् अपना नरा घर बनवा रहा है। कमरे मे् फाल
भिभलंर वारभरंर का कार्ग चल रहा है। फाल भिभलंर वारभरंर का
काम रुवक और उिके  दो िाभथरो् द््ारा भकरा जा रहा है।  भजिमे्
23 भितंबर को वरभरंर का काम करके घर मे् ताला लराकर
जड्कर चाबी को बाउंड््ी वाल के रेट के बीम मे् रखा ररा था। 24
भितंबर की िुबह काम करने आरे तो चाबी िे ताला खोलकर
िीतर जाने पर वारभरंर का काम करना रुर् भकरा तब उनको
पता चला भक मकान मे् लरे वारर को अज््ात ने पार कर भदरा है। 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

कलेक्टर अभिजीत भिंह के मार्गदर्गन मे् भजला
कार्ागलर द््ारा 6 फरवरी 2026 रर ड््ीम भररल स्टेट
कंपनी के 4,601 भनवेरको् को प््थम बैच मे् राभर
का भवतरण भकरा ररा था। इि दौरान कुल 617
भनवेरको् के बै्क िंबंधी जानकारी रलत होने के
कारण उनके बै्क खाते मे् राभर का हस््ांतरण नही्
भकरा जा िका। ऐिे भनवेरक भजन्हे् राभर हस््ांतभरत

नही् की जा िकी उनकी िूची िंलग्न कर दी रई है।
िूची का अवलोकन भनवेरक क्रुआर कोड के
माध्रम िे कर िकते है्। उक्त भनवेरक कलेक्टर
कार्ागलर के भचटफंड राखा कक्् 30 मे् िंपक्क कर
अपने बै्क िंबंधी दस््ावेज जमा कर िकते है्।
इिके आधार पर भजला प््रािन द््ारा राभर भवतरण
की कार्गवाही की जा िके। 

मामला यश ड््ीम रियल सट्ेट का 
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रबजली आपूरंतव बंद होने से कामकाज पंंभारवत 

डजले मे् लगातार बाडरश से कट रहे जम्फर, डबजली हो रही गुल

मसूलाधार बाररश स ेसवंवनरसटी तर-बतर, रनचली बरंंसयो ंमे ंभरा पानी
रिवनाथ नदी िे् छोड्ा जा िहा 16450 क्यूसेक पानी, खिखिा िे् 98.51 औि तांदुला िे् 86.44 प््रतित जल भिाव

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

खजले मे् लगातार बाखरश होने से इलाको्
मे् ल्लैकआउट जैसी ब्सथखत बन रही है।
खबजली गुल की समस्याओ् से लोग
परेशान हो रहे् है। कई जगह जम्फर तक
कटने की िबर आ रही है। खमली

जानकारी के मुताखबक बाखरश के चलते
कई पेड तार के ऊपर खगरने से खबजली
गुल की समस्या लगातार आ रही है।
खभलाई-चरोदा, जामुल, गंजपारा,
सुपेला, मदरटेरेसा नगर, मोहन नगर,
बघेरा, उतई, पाटन, कुम्हारी, िुस््ीपार,
मॉडल टाउन, वैशाली नगर समेत खजले
के आसपास के इलाको् मे् खबजली गुल

हो रहा है। इन क््ेत््ो् मे् घंटो-घंटो खबजली
गुल होने से जन जीवन प््भाखवत हो रहा
है। खजसके कारर स्कूली, कालेज बच््ो्
तक को खदक््तो् का सामना करना पड्ा
रहा है। खवद््ुत आपूख्ता नही् होने के
कारर लोगो् को पानी की समस्या से भी
जूझना पड् रहा है। शुक््वार को झामझम
बाखरश ने खबजली गुल होने से खबजली
कंपनी की व्यवस्था का पोल िोलकर
रि खदया है। गुर्वार रात से हो रही
बाखरश और तेज हवाओ् की वजह से
खबजली के तारो् मे् कुछ जगहो् पर पेड्
खगर गए थे। खजसकी वजह से सप्लाई
बाखधत हो रही है। खबजली के जम्फर
कटने के कारर भी खबजली समस्या
उमड् रही है। खवभाग कम््ी भी बाखरश के
कारर खबजली व्यवस्था सुधारने मे्
लापरवाही बरत रहे है।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के जनसेवा से
राष््््सेवा के 25 वर््ो् के सेवा संकल्प
अखभयान के अंतग्ात सेवा मेरा योगदान

का य् ा क् ् म
का
आ यो ज न
खर सा ली

सेक्टर के कृष्र कुंज वाड्ा-9 मे् खकया
गया। इस अवसर पर 76 पौधो् का
वृक््ारोपर कर पय्ाावरर संरक््र एवं
हखरयाली संवध्ान का संदेश खदया गया।

काय्ाक््म मे् ग््ामीर खवधायक व छग
राज्य ग््ामीर एवं अन्य खपछडा वग्ा क््ेत््

खवकास प््ाखधकरर उपाध्यक्् लखलत
चंद््ाकर सखहत जनप््खतखनखधयो् एवं
नागखरको् ने सहभाखगता की। इस दौरान
पौधो् के संरक््र एवं खनयखमत देिभाल
का संकल्प भी खलया गया। इस अवसर

पर खवधायक चंद््ाकर ने कहा खक वृक््
केवल प््कृखत का श््ृंगार नही्, बब्लक
आने वाली पीढियो् के सुरख््कत और
स्वस्थ भखवष्य की नी्व है्। लगाए गए
पौधे पय्ाावरर संरक््र, हखरयाली बढाने
और स्वच्छ एवं स्वस्थ वातावरर के
खनम्ाार की खदशा मे् महत्वपूर्ा योगदान
दे्गे। काय्ाक््म मे् नागखरको् से अखधक से
अखधक पौधे लगाने के साथ उनकी
खनयखमत देिभाल करने की अपील की
गई। उन्हो्ने कहा प््कृखत की सेवा ही
आने वाली पीढियो् की सेवा है।
सामूखहक प््यासो् से क््ेत्् को हरा-भरा
एवं पय्ाावरर के अनुकूल बनाया जा
सकता है।

कृषंण कुंज में लगाए गए 76 पौधे, सहेजने रलया संकलंप

n कई जगह रिजली ताि रगिे 

कॉल सेंटर में कॉल
ररसीव नहीं करते 
बाररश के कारण रबजली गुल
समथंया से जूझ रहे लोगों का कॉल
कॉल सेंरर रभलाई तीन, सुपेला,
कुमंहारी, कोहका, नंरदनी आरहवारा
,सेलूद, अंडा, मारनकचौरी समेत
गंंामीणों इलाकों में रबजली सुरवरा की
जानकारी के रलए कॉल सेंरर पर
कॉल लगाए जाने पर कोई भी रीसीव
नहीं कर रहा है। लोगों को रबजली
आने की सही जानकारी तक नहीं
रमल पा रही है।  इसके कारण लोगों
में जमकर आकंंोश बढं रहा है.
रबजली कंपनी ने बाररश के पूवंि
मेंरनेंस तक का काम बेहतर ढंग से
नहीं रकया है। इस कारण हवा के
झौंके से ही रबजली तार रूर के रगर
रहे है।

बाररश में कमंंी फालंट
तक नहीं िोज पाते
बाररश के कारण तकनीकी
कमंंी रबजली फापंर तक की
समथंया को खोज नहीं पा रहें
है।इस तरह की लापरवाही के
कारण झमाझम बाररश के
चलते लोगों को रबजली गुल
की समथंया से गुजरना पडं
रहा है। कई सब थंरेशनों में
पानी भरने से रदकंंत भी आ
रहा है। गंंामीण व शहरी कंंेतंं में
रबजली गुल बडंी समथंया बन
रही है। सोमनी, गरनयारी,
पहडोंर,पुरैना, ररसाली,
करसा,घुघवा, अमलेशंंर,दादर,
झीर समेत कई गंंामीण इलाकों
में रबजली गुल की समथंया
सामने आई है।

राषंंंंसेवा का रवचार आज भी समाज को देता है रदशा : गजेनंदंं
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

एकात्म मानववाद के प््रेता और भारतीय
जनसंघ के संस्थापक पंखडत दीनदयाल
उपाध्याय की जयंती के अवसर पर गुर्वार को
दुग्ा बस स्टै्ड ब्सथत उनकी प््खतमा पर कैखबनेट
मंत््ी और दुग्ा शहर खवधायक गजेन्द्् यादव ने
पुष्पहार अख्पात कर श््द््ांजखल दी। 

इस अवसर पर मंत््ी गजेन्द्् यादव ने कहा
खक पंखडत दीनदयाल उपाध्याय का पूरा जीवन
राष््् ्सेवा, समाज के अंखतम पंब्कत मे् िड्े
व्यब्कत के उत्थान और सशक्त और
आत्मखनभ्ार भारत के खनम्ाार के खलए समख्पात
रहा। उन्हो्ने राजनीखत को सत््ा प््ाब्पत का
माध्यम नही्, बब्लक समाज और राष््् ् की सेवा

का साधन माना। उन्हो्ने कहा खक पंखडत
दीनदयाल उपाध्याय का अंत्योदय का खवचार
आज भी जनकल्यार और समावेशी खवकास
की खदशा मे् माग्ादश्ान प््दान करता है। उनके

द््ारा प््खतपाखदत एकात्म मानववाद भारतीय
संस्कृखत, मानवीय मूल्यो् और राष््् ्खहत को के्द््
मे् रिकर खवकास की समग्् दृख््ि प््स््ुत करता
है। मंत््ी यादव ने कहा खक पंखडत दीनदयाल
उपाध्याय का खचंतन समाज के प््त्येक वग्ा के
कल्यार और सहभाखगता पर आधाखरत था।
उनके खवचार आत्मखनभ्ार और सशक्त राष््् ् के
खनम्ाार की प््ेररा देते है्। सांसद खवजय बघेल
ने कहा खक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
के्द्् सरकार गरीब, खकसान, युवा, मखहला और
वंखचत वग्ा के कल्यार को के्द्् मे् रिकर
खवखभन्न योजनाओ् और खवकास काय््ो् को
आगे बढ्ा रही है। इस अवसर पर खजला भाजपा
के पदाखधकारी, जनप््खतखनखध एवं बड्ी संख्या
मे् भाजपा काय्ाकत्ाा उपब्सथत थे।

घेराव 28 को
दुर्ग। कांग््ेस ने मुख्य खनव्ााचन
आयुक्त ज््ानेश कुमार को
लेकर लगाए जा रहे वोट चोरी
के आरोपो् और खनव्ााचन
आयोग से जुड्े मुद््ो् के खवरोध मे्
28 खसतंबरको खजला कलेक्ट््ेट
घेराव का ऐलान खकया है। यह
काय्ाक््म अखिल भारतीय
कांग््ेस कमेटी के खनद््ेश पर
खजला कांग््ेस कमेटी की ओर से
आयोखजत खकया जाएगा।
खभलाई शहर खजला कांग््ेस
कमेटी की ओर से काय्ाकत्ााओ्
को सुबह 11.30 बजे राजीव
भवन, दुग्ा मे् एकत्् होने के खलए
कहा गया है। 

मौसम रवभाग का अलटंव : आगामी 24 घंटे में जारी रहेगा बाररश का कहर तांदुला जलाशय का जलसंंर 331.26 मीटर 
तांदुला जलाशय का जलिंंर 331.26 मीरर दजंि रकया गया, जो 38.50 फीर
की पूणंि कंंमता के मुकाबले 35.50 फीर है। जलाशय में 261.31 रमरलयन
कंयूरबक मीरर (एमसीएम) पानी संगंंरहत है, जो इसकी कुल कंंमता का
86.44 पंंरतशत है। जलाशय कंंेतंं में शुकंंवार को 110 रममी वरंाि दजंि की गई,
जबरक इस मानसून सतंं में कुल वरंाि 1214 रममी तक पहुंच गई है। वतंिमान
में मुखंय नहर से 1769 कंयूसेक पानी छोडंा जा रहा है।
गोंदली जलाशय का जलसंंर 342.56 मीटर 
इसी तरह गोंदली जलाशय का जलिंंर 342.56 मीरर ररकॉडंि रकया गया।
जलाशय में 79.82 एमसीएम पानी मौजूद है, जो कुल कंंमता का 82.66
पंंरतशत है। यहां भी शुकंंवार को 110 रममी बाररश दजंि की गई। मानसून
सीजन में कुल वरंाि 1170 रममी तक पहुंच चुकी है। रसंचाई के रलए बाईं मुखंय
नहर (एलबीसी) से 113 कंयूसेक तिा दाईं मुखंय नहर (आरबीसी) से 84
कंयूसेक पानी छोडंा जा रहा है।
मरटयामोती जलाशय का जलसंंर 328.45 मीटर 
मररयामोती जलाशय सबसे अररक भराव वाले जलाशयों में शारमल है। यहां
जलिंंर 328.45 मीरर दजंि रकया गया, जो लगभग पूणंि कंंमता के बराबर
है। जलाशय में 26.35 एमसीएम पानी संगंंरहत है और यह 99.55 पंंरतशत
तक भर चुका है। कंंेतंं में शुकंंवार को 74 रममी वरंाि दजंि की गई, जबरक
कुल मानसूनी वरंाि 1468 रममी हो चुकी है। रसंचाई के रलए नहर के माधंयम
से 23 कंयूसेक पानी छोडंा जा रहा है।
िरिरा जलाशय का जलसंंर 333.66 मीटर 
खरखरा जलाशय भी अपनी अररकतम कंंमता के बेहद करीब पहुंच गया
है। जलाशय का जलिंंर 333.66 मीरर दजंि रकया गया, जो 30 फीर की
कंंमता के मुकाबले 29.70 फीर है। इसमें 137.22 एमसीएम पानी संगंंरहत है
और जलाशय 98.51 पंंरतशत तक भर चुका है। शुकंंवार को यहां 68 रममी
बाररश हुई, जबरक कुल वरंाि 1216 रममी दजंि की गई है।इस  बांर से
रवरभहंन नहरों और पररयोजनाओं के रलए पानी छोडंा जा रहा है। केएफसी
से 556 कंयूसेक, केएमपी से 430 कंयूसेक, आरबीसी से 110 कंयूसेक,
एलआईएस से 6 कंयूसेक तिा अहंय नहरों में भी पानी का पंंवाह जारी है। 

जलाशयों की संसथरत
एक नजर में

जलाशय        जलभराव
मडटयामोती     99.55%
खरखरा        98.51%
तांदुला         86.44%
गो्दली           82.66%

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लगातार हो रही बाखरश से खशवनाथ
नदी का महमरा एनीकट  छह फीट
ऊपर चला गया है। वही् चार प््मुि
जलाशय तांदुला, गो्दली,
मखटयामोती और ख््रिरा जलाशयो्
मे् जलभराव तेजी से बढ्ा है।
िरिरा और मखटयामोती बांध
लगभग पूर्ा क््मता तक भर चुके है्,
जबखक तांदुला और गो्दली
जलाशयो् मे् भी तेजी से जलभराव
हो रहा है इसखलए यहां से पानी
खडस्चाज्ा खकया जा रहा है। एक ही
खदन शुक््वार को  खजले मे् औसतन
64.9 खममी वर्ाा  दज्ा की गई।
खशवनाथ नदी मे् राजनांदगांव ,
मोहला मानपुर खजले से 16450
क्यूसेक पानी छोड्ा गया है। मो्गरा
जलाशय से 8 हजार, घूमखरया
जलाशय से 1250, सूिा नाला से
4800 और िातूटोला जलाशय से
2400 क्यूसेक पानी छोड्ा गया है।
खजस खहसाब से बाखरश हो रही है
उससे जलस््र और तेजी से बढ्ता
ही जा रहा है। इधर ब्ववनखसटी की
खनचली बख््सयो् मे् पानी भर गया है।
पुल-पुखलया उफान पर है।  कई
इलाको् मे् जलभराव की ब्सथखत
खनख्मात हो गई है। कुछ स्थानो् पर
पुखलया एवं नाखलयो् मे् कचरा फंस
जाने के कारर पानी का बहाव
प््भाखवत हुआ, खजसे देिते हुए
खनगम द््ारा तत्काल मैदानी अमले
को सख््कय कर जल खनकासी की
व्यवस्था सुखनख््ित की जा रही है।

बाररश के मदंंेनजर ररजंवंव रेसंकंयू टीम अलटंव
आकसंथमक  संथिरत, बाढं अिवा जलभराव से रनपरने के रलए नगर सेना
कायंािलय कैंपस में 1  समरंपित रेथंकंयू रीम को 24 घंरे हाई अलरंि मोड पर
ररजंवंि रखा गया है। यह  दल आरुरनक लाइफ-सेरवंग संसारनों के साि
तंवररत कारंिवाई हेतु तैयार है।  रशवनाि  नदी (पुलगांव) पर 17 सदथंयीय
दल तैनात रकए गए हैं। रवसजंिन घार पर रदन एवं  रारंंत दोनों पारलयों में
कुशल गोताखोर, मोररबोर चालक और जवान रनरंतर  रनगरानी
रखेंगे।घार पर 2 मोररबोर, लाइफ जैकेटंस, लाइफ बॉय ररंगंस, रेथंकंयू
रोप, सचंि लाइर तिा पंंािरमक उपचार रकर पूणंितः मुिंंैद रखे गए हैं।

भिलाई। खपछले दो खदन से हो रही मूसलाधार वर्ाा से
बीएसपी टाउनखशप भी पानी पानी हो गई। लगातार
बरसात सेे जगह जगह जलजमाव से लोगो् को परेशानी
का सामना करना पड् रहा है। कई सेक्टरो् के बीएसपी
क्वाट्ारो् के सामने भी पानी जमा हो गया और सीपेज की
समस्या बढ् गई। सड्को्, मैदानो् और बाजारो्, स्लम
तेलुगूपारा आखद की घरो् मे् पानी भर गया है। सेक्टर 6
नाले के लबालब होने से साठ साल पुराना 4 फीट ऊंचा
सेक्टर 6 हावड्ा ख् ्िज के ऊपर तक पानी आ गया।  वही्
खभलाई इस्पात संयंत्् के अंदर कई जगह एक से दो फीट
जलभराव से कख्मायो् को आवाजाही मे् खदक््ते् हुई्। 

30 घंटे से हो रही बाखरश से सेक्टरी इलाके मे् भी
जनजीवन बुरी तरह प््भाखवत हुआ। गैराज रोड, स्टील

क्लब रोड सखहत क््ास स्ट््ीट भी कई जगह पानी मे् डूब
गई्। सेक्टर 6,7, 2 सखहत अखधकतर सेक्टरो् मे् आवासो्
के सामने पानी जमा हो गया। कई घरो् मे् कोट्ायाड्ा और
सामने से पानी घुस गया। लोग अपने साधनो् से पानी
खनकालते देिे गए। भारी वर्ाा से कई सेक्टरो् मे् खतमंखजला
आवासो् मे् सीपेज की समस्या बड् गई। वही् सेक्टर 7
तेलुगूपारा, खभलाई नगर श््खमक बस््ी व सेक्टर 4 उख्डया
बस््ी की गखलयो् मे एक फीट पानी भर गया। क््ेत््वाखसयो्
ने बताया खक हर साल ऐसी ही समस्या से जूझना पड्ता
है। लगातार वर्ाा से सेक्टर 6 सेक्टर 7, 10 मड्ौदा व
खरसाली सेक्टर सखहत कई माक््ेटो्, िेल मैदानो् व
पब्ललक प्लेस के सामने जलजमाव से लोगो् को भारी
परेशानी हुई। 

बीएसपी टाउनरशप व िेल मैदान पानी-पानी, बाजार हुए जलमगंन
हावडंा रंंिज में 4 फीट पानी, पंलांट में
भी जलजमाव
भारी बाररश से सेकंरर 6 नाले पर बना हावडंा रंंिज में 4
फीर तक पानी पहुंच गया। रंंिज को रपछले दो साल से
बंद कर रदया गया। रभलाई इथंपात संयंतंं के अंदर भी
एसएमएस-3, बंलाथंर फनंंेस रोड व याडंि के रनकर
पररसरों व सडंकों पर पानी भर गया । इसके चलते
करंमियों व वाहनों को आवाजाही में परेशानी का सामना
करना पडंा। चायना माकंंेर में पानी के जमाव से
खरीदारी करने आए कमंंी परेशानी से जूझते रहे।
जजंिर गैराज रोड रंंपयदरंशिनी अंडररंंिज रतराहे के आगे
से पेटंंोलपंप तक पानी में डूबा रहा। इसके चलते
आवागमन पंंभारवत हुआ। 

सडंक के आंदोलनों से पहुंचेगी
महंगाई के रिलाफ आवाज
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

2014 के पहले महंगाई, रसोई गैस
और पेट््ोल की
कीमतो् को
लेकर भाजपा
नेताओ् द््ारा
तत्कालीन के्द््
सरकार के

खिलाफ सड्क से लेकर संसद तक
सवाल उठाए जाते थे। गैस खसले्डर
को लेकर भाजपा द््ारा खकए जा रहे
पुराने आंदोलनो् का भी राजनीखतक
संदभ््ो् मे् उल्लेि होता रहा है।
कांग््ेस के खजला महामंत््ी राहुल
शम्ाा ने कहा खक ऐसे मे् अब जब
स्मृखत ईरानी छत््ीसगढ् जैसे
आखदवासी बहुल राज्य की भाजपा
संगठन प््भारी बनी है्, तो प््देश की
जनता यह जानना चाहेगी खक

महंगाई और आम आदमी की रसोई
से जुड्े मुद््ो् पर उनकी प््ाथखमकता
क्या होगी। राहुल शम्ाा ने कहा खक
खवपक्् मे् रहते हुए भाजपा की
राजनीखत मे् रसोई गैस, पेट््ोल और
रोजमर्ाा की आवश्यक वस््ुओ् की
कीमते् बड्े मुद््े रहे है्। उस दौर मे्
कीमतो् मे् कमी की मांग को लेकर
भाजपा नेताओ् द््ारा कई बार
आंदोलन खकए गए। उन्हो्ने कहा खक
बीजेपी की राष््््ीय महामंत््ी स्मृखत
ईरानी को छत््ीसगढ् का प््भारी
बनाया गया है। उनके द््ारा लगातार
महंगाई के मुद््े उठाए गए है्। जनता
उनसे सवाल पूछ रही है खक क्या
अब महंगाई नही् बढ्ी है। उन्हो्ने
कहा खक कांग््ेस इस मुद््े को लगातार
उठाते रही ह।ै आगामी खदनो् मे् शहर
खजला कांग््ेस कमेटी के बैनर तले
उग्् आंदोलन खकया जाएगा। 

n रिसाली सेक्टि मे्
हुआ आयोजन

चंद््ा-मौर्ाा अंडरबि््ज मे् भरा पानी, वाहनो् की आवाजाही बंद।

आज भी भारी बाररश की चेतावनी 
मौसम रवभाग ने 26 रसतंबर को भी भारी बाररश की चेतावनी दी है। भारी वरंाि का कंंेतंं मुखंयतः उतंंर परंंिम में संथित
सरगुजा  संभाग, रबलासपुर संभाग, दुगंि संभाग और रायपुर संभाग के रजले संभारवत हैं। मौसम रवभाग के मुतारबक एक
अवदाब दरंंकण छतंंीसगढं और उससे लगे दरंंकण अंदरंनी उडंीसा के ऊपर संथित है तिा यह 15 रकलोमीरर पंंरत घंरे के
गरत से उतंंर उतंंर परंंिम रदशा में आगे बढं रहा है। इसके लगातार उतंंर परंंिम रदशा में आगे बढंते हुए अगले 12 घंरे
तक अपनी तीवंंता बनाए रखने की संभावना है। उसके बाद के 12 घंरे में कमजोर होकर रचसंहहत रनमंन दाब के कंंेतंं के
रंप में पररवरंतित हो सकता है।

रनगम का अमला पानी
रनकालने में जुटा 

रभलाई, ररसाली, दुगंि,रभलाई तीन चरोदा
रनगम कंंेतंंों के नाले उफान पर है। पुल-
पुरलया में कचरा फंस गया है। इसरलए
बाररश का पानी रनचली बरंंियों में भर गया
है। ररसाली के नहर रकनारे संथित कालोरनयों
में, मरोदा, नेवई  रंआबांरा सरहत कई जगह
यह हाल है। रनगम की रीम पुल-पुरलया में
फंसे कचरे का रनकालने में जुरा हुआ है। 

पानी रनकासी
वयंवसथंा कर रहे

जहां भी पानी अवर्द्् होने की रशकायि
रमली है वहां रनगम का अमला जाकर
व्यवथ्िा दुर्स्् रकया है। लोग रनगम
थ्िानीय पार्ाद की मदद िे हमे् िूरिि
कर िकिे है्। 
-सुर्डच डसंह, रनगम आयुक्ि 

आज भी होगी
जमकर बाररश

भारी बाररश की स्थिरि 26 रििंबर को
भी बनी हुई है। भारी वर्ाा का क््ेत््
मुख्यिः उत््र पर््िम मे् स्थिि िरगुजा
िंभाग, रबलािपुर िंभाग, दुग्ा िंभाग
और रायपुर िंभाग के रजले िंभारवि है्। 
-एचपी चंद््ा, मौिम रवज््ानी 

नेशनल हाईवे पर चंदनडीह में जलभराव 
भिलाई। लगातार बाररश होने के कारण नेशनल हावे और चंदनीडीह में जलभराव की संथिरत रनरंमित होने से आने जाने वालों

को रदकंंतों का सामान करना पडं रहा है। इस दौरान राजनांदगांव
की ओर से रायपुर जाने वाले भारी वाहन अंजोरा बाईपास पुलगांव
चौक, अंडा ररसामा, गाडंाडीह  मरंाि,  जामगांव (एम), मोतीपुर
अमलेशंंर, रायपुर। बालोद की ओर से रायपुर वाले चालक अंडा
ररसामा,गाडंाडीह मरंाि,  जामगांव (एम) मोतीपुर, अमलेशंंर रायपुर।
टंंांसपोरंि नगर रभलाई नेशनल हाईवे से रायपुर जाने वाले अरहरवारा
मोडं कुमंहारी, मुरमुंडा चौक,कोचेबंद,मलपुरी कला,भालेसर,कंडरका
चौक,पिरीडी, उरला,रबरगांव, रायपुर।  रभलाई से बीएसपी के कमंंी

उतई सेलूद,  फूंडा, मोतीपुर मागंि से आएगे। रायपुर की ओर यातंंा करने से पहले पंंयापंत समय लेकर घर से रनकलें। संभव हो
तो रनरंािररत वैकसंपपक मागंंों का ही उपयोग करें। टंंैरफक पुरलस के रनदंंेशों एवं डायवसंिन वंयवथंिा का पालन करें।
अनावशंयक रंप से पंंभारवत कंंेतंं में पंंवेश करने से बचें। टंंैरफक सुचारं रंप से संचारलत हो सके।

जलाशयों से छोडंा
गया पानी

जलाशय        डिस्चाज्ज
मो्गरा 8000 क्यूसेक
घूमडरया 1250 क्यूसेक
सूखानाला 4800 क्यूसेक
खातूटोला 2400 क्यूसेक
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खबर संकंंेप

अनधकारों और सरकारी
योजिाओं की दी जािकारी
अण्डा। िुगा् नवकासखंड के ग््ाम
नपसेगांव मे ्चैतनय् संसथ्ा द््ारा
सव्-सहायता समूह की मनहलाओ्
के साथ ‘एकल मनहला’ नवरय
पर एक नवशेर चचा्ा एवं संवाि
काया्क््म का आयोजन नकया
गया। काया्क््म मे ्चैतनय् संसथ्ा
के प््नतनननधयो ्ने एकल
मनहलाओ ्के समम्ुख आने वाली
सामानजक, आनथ्ाक एवं माननसक
चुनौनतयो ्पर नवस््ार से नवचार-
नवमशा् नकया। इसके साथ ही
शासन की नवनभनन्
जनकलय्ाणकारी योजनाओ,्
सामानजक सुरक््ा पेश्न
योजनाओ,् कानूनी अनधकारो ्तथा
सव्रोजगार के उपलबध् अवसरो्
की नवस्ृ्त जानकारी प््िान 
की गई।
संसथ्ा के प््नतनननधयो ्ने जोर
िेकर कहा नक एकल मनहलाओ्
को आतम्ननभा्र बनाने के साथ-
साथ उनह्े ्समम्ानजनक जीवन
प््िान करने के नलए समाज की
मुखय्धारा से जोिन्ा अतय्ंत
आवशय्क है। बैठक मे ्सव्-
सहायता समूह की मनहलाओ ्ने
भी अपने नवचार रखे और ग््ाम
स््र पर ऐसी एकल मनहलाओ ्की
पहचान कर उनह्े ्सरकारी
योजनाओ ्का लाभ निलाने मे ्पूणा्
सहयोग करने का संकलप् नलया।
इस अवसर पर ग््ाम की सरपंच,
पैटना् नरसोसा् पसा्न (पीआरपी),
चैतनय् संसथ्ा की टीम, सव्-
सहायता समूहो ्की सिसय्ाएं एवं
सथ्ानीय ग््ामीण मनहलाएं बिी्
संखय्ा मे ्उपसस्थत थी।्

हरिभूरि न्यूज :पाटन

पाटन नवधानसभा क््ेत्् मे ्घुमंतू एवं आवारा
मवेनशयो ् की समसय्ा नकसानो ् के नलए जी
का जंजाल बन गई है। खेतो ्मे ्खिी् फसलो्
को चौपट होने से बचाने के नलए नकसान
निन-रात किा्के की ठंड और बानरश मे ्खेतो्
की रखवाली करने को मजबूर है।् इसी गंभीर
समसय्ा के सथ्ायी समाधान की मांग को
लेकर िन््कण पाटन क््ेत्् के िज्ानो ्नकसानो ्ने
पाटन उपखंड अनधकारी (एसडीएम)
काया्ालय की ओर पैिल माचा् नकया।
नकसानो ् को तेलीगुंडरा के पास पुनलस
प््शासन द््ारा रोका गया, जहां अनधकानरयो ्ने
नकसानो ् से वाता्ा कर समसय्ा के समाधान
का आश््ासन निया।

आवारा मवेशी बि रहे हादसे की वजह, िाराज
नकसािों िे नकया एसिीएम कायंािलय का घेराव

जज्जर गौठान, चारागाहो् पर अतिक््मण और सड्क हादसो् पर जिाई तचंिा

खेिों की खडंी फसल बचािे कर रहे रिजगा

हरिभूरि न्यूज :अंडा

अपनी उतक्षृ्् मनूत्ाकला क े नलए
िशेभर मे ्नवखय्ात िगु्ा नजल ेका ग््ाम
थनौि इन निनो ्जज्ार
सिक्ो ् की समसय्ा
स ेजझू रहा ह।ै गावं
की मखुय् सिक् पर
बन ेबि्-ेबि् ेगड््ो ्के
कारण ग््ामीणो ् और
वाहन चालको ्को भारी परशेानी का
सामना करना पि ्रहा ह।ै वत्ामान मे्

गणशे प््नतमाओ ्की ननकासी जारी है
और आगामी नवरान््त पव्ा को लकेर
भी तयैारी अनंतम चरण मे ्ह।ै सिक्ो्
की खराब हालत क ेकारण थनॉि से

नननम्ात नवशाल
प््नतमाओ ्को गतंवय्
तक ल ेजान ेमे ्टटू-
फटू और िघु्ाटना का
अिंशेा बना हआु ह।ै
सथ्ानीय ननवानसयो्

न े बिहाल सिक् की सधु लने े की
मागं की ह।ै

मूनंििकला के नलए पंंनसदंं ििौद में सडंकें
बदहाल, आवागमि में हो रही परेशािी

n गणेशोत्सव और नवराय््ि
के दौरान प््यिमाओ् के
पयरवहन पर िना हादसे
का खिरा

नबजिेस साइट

दुर्ग। िुगा् के इंनिरा माक्े्ट सस्थत शॉप नंबर 64 b न््पया नसंगर सिन के
सामने ओम जव्ैलसा् की अननगनत नडजाइन लोगो ्को खूब आकनर्ात
कर रही है।् संचालक श््ी सोनी ने बताया नक उनहोन्े अपने यहां मानसक
ई योजना चालू की है। इसमे ् �1000 से लेकर आपके बजट तक हर
महीना का नकस्् जमा कर सकते है।् 12 महीने की रेगुलर नकस्् जमा
होने पर आपको एक महीने की नकस्् जव्ेलसा् के द््ारा िी जाती है। सोनी
ने बताया नक उनके यहां घर पहुंच सेवा भी उपलबध् है। ग््ाहक अपनी
पसंि की नडजाइन को खरीि कर पेमेट् घर से भी िे सकता है। इसके
अलावा टोटल ऑनलाइन, चेक, एटीएम, डेनबट काडा् एकस्ेपट् नकया
जाता है। पुराने गहने को नबना वजन घटे नया बनाने का काम भी ओम
जव्ेलसा् करता है। जव्ेलरी नरपेयनरंग की ततक्ाल सुनवधा उपलबध् है।
आगे निवाली, तय्ौहार सीजन को िेखते हुए नई-नई नडजाइनो ् की
नवस््ार रेज् उपलबध् है। ओम जव्ेलसा् के संचालक ने बताया नक हमारे यहां टोटल 916 (22 कैरेट)833
(20कैरेट )एवं 750(18कैरेट) के  हॉलमाकक् गहने उपलबध् है।् उनह्े ् यहां पूरे शहर से कम िाम पर जव्ेलरी
उपलबध् है। 0% चांिी की मेनकंग चाजा् एवं सोने पर नजतना सोना उतना चांिी फ््ी एवं नय्ूनतम मजिूरी िर के
साथ ग््ाहको ्को उपलबध् है। शािी के गहने की खरीिी पर िूलह्ा एवं िुलह्न को सप्ेशल टूनरसट् बैग, इंपॉट्े््ट वॉच,
नजतना सोना उतनी चांिी फ््ी िी जाती है। 

ओम जंवेलसंि में आकरंिक उपहार एवं निथंकाउंट उपलबंध 

अब अिुल ऑटो में नवजेिा को पंंिम पुरथंकार टू वंहीलर

भिलाई। शहर के वय्ापानरयो,् ट््ांसपोट्ा वय्वसानययो्
और यान््तयो ्के नलए एक बिी् खुशखबरी सामने आई
है। अब नभलाई मे ्भी अतुल ऑटो के आधुननक और
िमिार कमनश्ायल वाहन उपलबध् हो गए है।् सुपेला
रोड सस्थत गीता मोटस्ा को अतुल ऑटो का अनधकृत
नवके््ता बनाया गया है, जहां डीजल, सीएनजी और
इलेनक्ट््क मॉडलस् की नवस््ृत रेज् ग््ाहको ्के नलए पेश
की जा रही है। गीता मोटस्ा द््ारा लॉनच् नकए गए इन
वाहनो ् मे ् इलेनक्ट््क और पारंपनरक िोनो ् प््कार के
मॉडल शानमल है,् जो वय्ापार को नई ऊंचाइयां िेने मे्
सक््म बताए जा रहे है।् कंपनी ने बढत्ी ईध्न कीमतो्
और पया्ावरण संरक््ण को धय्ान मे ् रखते हुए
इलेनक्ट््क वाहनो ्पर नवशेर फोकस नकया है। कंपनी
के अनुसार यह वाहन लगभग 207 नकलोमीटर तक
का इंटरनसटी माइलेज िेने मे ्सक््म है। साथ ही इसकी
बैटरी केवल 6 घंटे मे ्0 से 80 प््नतशत तक चाज्ा हो

जाती है। अतुल ऑटो मे ् हर ऑटो की खरीिी पर
एलईडी टीवी उपहार सव्रप् निया जाएगा। वाहन मे्
ड््ाइवर और यान््तयो ्के नलए अनधक सप्ेस निया गया
है, नजससे सफर आरामिायक बनता है। गीता मोटस्ा
मे ्काग््ो और सवारी िोनो ्प््कार की गानि्यां उपलबध्
है।् इनमे ् अतुल जेमी, अतुल शसक्त डीजल काग््ो,
अतुल नरक पल्स, अतुल सम्ाट्ा काग््ो सीएनजी और
अतुल जेम जैसे मॉडल शानमल है।् कंपनी ने अपने
वाहनो ्मे ्435 सीसी एयर कूल इंजन का नवकलप् भी
उपलबध् कराया है। साथ ही पुली वाले साधारण इंजन
मे ् भी वाहन उपलबध् होने की जानकारी िी गई है।
वय्ापार नवशेरज््ो ्का मानना है नक अतुल के इन वाहनो्
की उपलबध्ता से नभलाई और आसपास के क््ेत््ो ्मे्
छोटे और मधय्म वय्ापानरयो ्को काफी फायिा नमलेगा।
इछछ्ुक ग््ाहक गीता मोटस्ा, लक्््मी माक््ेट के सामने,
सुपेला रोड, नभलाई मे ्संपक्क कर सकते है।्

लगािार बानरश से जिजीवि असंं-वंयसंं 
अंडा। लगातार हो रही वरा्ा से
तांिुला एवं नशवनाथ निी के
आसपास बसे ग््ामो ्एवं क््ेत्् के
ईट् भट््ो ् एवं बानि्यो ् के
आसपास क््ेत्् मे ् जनजीवन
प््भानवत हुए है।् क््ेत्् के पूव्ा
जनपि सिसय् एवं पूवा्
सभापनत नटकेश््री लाल
िेशमुख ने ननरीक््ण के िौरान
कहा नक लगातार बानरश से
गांव के कई क््ेत्् प््भानवत हुए है्
उनह्ोन्े जनता के बीच
पहुंचकर उनके रख रखाव सव्ासथ्य् की सुनवधा आनि नवरय पर चचा्ा की।
चचा्ा के िौरान उनह्ोन्े सलाह निया नक ग््ाम पंचायत द््ारा की गई उनचत
वय्वसथ्ा के तहत वह अपने सुरन््कत सथ्ान पर पहुंच जाये साथ ही अपने
सव्ासथ्य् के धय्ान रखे ्कय्ोन्क लगातार बानरश हो रही है नजससे घरो ्मे ्पानी
घुस गए है ् कई घर प््भानवत हुए है ् और साथ ही साथ जान माल की
नुकसान होने की संभावनाओ ्को धय्ान रखते हुए उनचत सलाह निए है।्
ननरीक््ण के िौरान ग््ाम भरिा के भाटापारा मे ्हुए लगभग 50 प््भानवत घरो्
मे ् जाकर प््भानवतो ् से बात की। िेशमुख ने नजला प््शासन से क््ेत्् का
ननरीक््ण कर उनचत वय्वसथ्ा एवं सहयोग प््िान करने का आग््ह नकया। इस
िौरान साथ मे ्सरपंच सुनीता भारतीय, पूव्ा सरपंच जयप््काश भारतीय,
पंच ननम्ाल िेशमुख ,सुमेद््् ननराि श््वण िेशमुख भोमराज , शेखर यािव,
ग््ाम कोटवार सनहत ग््ामीण जन उपसस्थत थे। 

एिएसएस थंिापिा नदवस मिाया उतंसाहपूवंिक 

अंडा। शैलिेवी महानवद््ालय, अंडा (िुगा्) मे ् राष््््ीय सेवा योजना
(एनएसएस) का सथ्ापना निवस अतय्ंत हर््ोलल्ास और गनरमामय
वातावरण मे ् मनाया गया। इस अवसर पर महानवद््ालय की एनएसएस
इकाई द््ारा समाज मे ्जागरक्ता फैलाने के उद््ेशय् से नवनभनन् सांसक्ृनतक
एवं रचनातम्क काय्ाक््मो ्का भवय् आयोजन नकया गया। काय्ाक््म मे ्मुखय्
अनतनथ महानवद््ालय के अधय्क्् (चेयरमैन) राजन कुमार िुबे एवं प््ाचाय्ा
डॉ. के. एन. नमश््ा उपसस्थत रहे। महानवद््ालय के अधय्क्् राजन कुमार िुबे
ने समाज ननमा्ाण मे ्सव्यंसेवको ्की भूनमका पर प््काश डालते हुए उनके
ननसव्ाथ्ा काय््ो ्की सराहना की। प््ाचाय्ा डॉ. के. एन. नमश््ा ने अपने संबोधन
मे ्बताया नक राष््््ीय सेवा योजना नकस प््कार युवाओ ्को उनके सामानजक
उत््रिानयतव्ो ्के प््नत संवेिनशील और जागरक् बनाती है। सथ्ापना निवस
के उपलक्््य मे ्सव्यंसेवको ्द््ारा जागरक्ता पर आधानरत कई सांसक्ृनतक
काय्ाक््म प््स््ुत नकए गए। सव्यंसेवको ्ने ‘सव्छछ्ता अनभयान’ और ‘नशा
मुसक्त’ जैसे गंभीर सामानजक नवरयो ्पर अतय्ंत प््भावी नुक््ि ्नाटक का
मंचन नकया, नजसने समाज मे ्सकारातम्क बिलाव का संिेश निया। अंत
मे ्धनय्वाि ज््ापन के साथ काय्ाक््म का सफल समापन हुआ। इस िौरान
महानवद््ालय के समस्् शैक््नणक व गैर-शैक््नणक कमा्चारी तथा
सव्यंसेवक उपसस्थत रहे। काया्क््म का सफल संचालन काया्क््म
अनधकारी योनगता नशीने एवं सहायक काय्ाक््म अनधकारी राजेश साहू के
नेतृतव् मे ्संपनन् हुआ।
निषंपकंंिा, मािवीय नववेक पतंंकानरिा के मूल आधार

कुम्हारी। प््ेस कल्ब कुमह्ारी के ततव्ावधान मे ्बुधवार को वाड्ा सस्थत प््ेस
कल्ब सभागार मे ्पत््कानरता नवरय पर एकनिवसीय काय्ाशाला का सफल
आयोजन नकया गया। काय्ाशाला का मुखय् नवरय "कृन््तम बुन््िमत््ा
(एआई) और आधुननक पत््कानरता: नवश््सनीयता, अवसर, चुनौनतयां
और बिलती भूनमका" था। काय्ाक््म मे ् मुखय् अनतनथ के रप् मे ् नगर
पानलका अधय्क्् मीना वमा्ा उपसस्थत रही।् काय्ाशाला मे ् मुखय् वकत्ा के
वनरष्् पत््कार द््य मनोज नसंह बघेल तथा िेवेश नतवारी  ने कहा नक एआई
और नडनजटल क््ांनत ने समाचार संकलन, आंकि्े (डेटा) नवशल्ेरण और
भारा-संपािन की गनत को बेहि तीव्् कर निया है, लेनकन इसके बावजूि
तथय्ो ्की जांच (फैकट् चेक), सूत््ो ्की प््ामानणकता, मानवीय नववेक और
गोपनीयता जैसे मूलभूत नसि््ांतो ् का पालन सव््ोपनर रहना चानहए।
वकत्ाओ ्ने आगाह नकया नक तकनीक पर अतय्नधक ननभ्ारता से पत््कार
की मौनलक सोच और लेखन क््मता क््ीण हो सकती है। इसनलए पूरी तरह
एआई के भरोसे खबरे ् नलखने से बचना चानहए । काय्ाक््म के अंत मे्
अनतनथयो ् को शॉल, श््ीफल, सम्ृनत नचहन् एवं समम्ान पत्् भेट्कर
समम्ाननत नकया गया तथा प््नतभानगयो ्को प््शन््स पत्् निए गए। प््ेस कल्ब
कुमह्ारी के अधय्क्् नवक््म शाह ठाकुर ने बताया नक कल्ब द््ारा पत््कारो ्की
िक््ता बढा्ने हेतु ऐसी काय्ाशालाएं ननरंतर आयोनजत की जाती है।् इस
आयोजन मे ् िुग्ा, नभलाई, पाटन, रायपुर व आसपास के ग््ामीण क््ेत््ो ्के
पत््कारो ्सनहत नवनभनन् नवश््नवद््ालयो ्के प््नशक््ु (इंटन्ा) पत््कारो ्ने भाग
नलया। काय्ाक््म की अधय्क््ता संरक््क डॉ. मोहन आनंि वाधवानी ने की
तथा संचालन रनवंद्् थापा व अजय यािव ने नकया। इस अवसर पर अनुज
शुकल्ा, राकेश सोनकर, निनेश राजपूत, ध््ुव कुमार नायक, शैलेद््् साहू,
ऋनर साहू, शैलेद््् खरे, राजेद््् आनि मौजूि थे।

हरिभूरि न्यूज :जािुल

डॉ. मनराखनलाल साह ू शासकीय
महानवद््ालय, जामलु मे ्राष््््ीय सवेा
योजना (एनएसएस) का सथ्ापना
निवस उतस्ाह एवं गनरमापूणा्
वातावरण मे ् मनाया गया। काय्ाक््म
का मुखय् उद्े्शय् सव्ैसछ्छक
सामुिानयक सेवा के माधय्म से
युवाओ ् के वय्सक्ततव् एवं चनरत््

ननमा्ाण को सुिृढ ् करना तथा
नवद््ानथ्ायो ् मे ् सेवा, अनुशासन,
सामानजक उत््रिानयतव् एवं राष््््
ननमा्ाण की भावना नवकनसत करना
था। काया्क््म का शुभारंभ मां
सरसव्ती एव ं सव्ामी नववकेानिं जी
क ेछायानचत्् पर मालय्ाप्ाण एव ंिीप
प््जव्लन के साथ हुआ। इसके
पश््ात सव्यसंवेको ्द््ारा राष््््ीय सवेा
योजना की ननष््ापवू्ाक शपथ ली गई
तथा एनएसएस का लक्््य-गीत प््स््तु

नकया गया। इस अवसर पर पनरसर व
आसपास सव्छछ्ता अनभयान,
श््मिान, पया्ावरण संरक््ण एवं
जागरक्ता, नशामुकत् समाज
अनभयान, सव्ासथ्य् एव ं सव्छछ्ता
जागरक्ता तथा मतिाता
जागरक्ता जैसी नवनभनन्
गनतनवनधयो ्का आयोजन नकया गया,
नजनमे ् नवद््ानथ्ायो ् न े नहसस्ा नलया।

काय्ाक््म क े िौरान सव्यसंवेको ् ने
जननहत क े काय््ो ् मे ् ननरतंर सन््कय
सहभानगता का सकंलप् नलया। इस
अवसर पर महानवद््ालय क े वनरष््
प््ाधय्ापक डॉ. शनश कशय्प, डॉ.
सजंय परगननहा, डॉ. रचना चौधरी,
पी. हेमाराव, भुनेश््र साहू,
कमा्चारीगण एवं एनएसएस के
सव्यसंवेक उपसस्थत रह।े 

छेदीलाल चकंंधारी 
दुर्ग। कुमह्ार समाज और कांवनि्या
संघ के वनरष्् सिसय् छेिीलाल
चक््धारी (72 वर्ा) का 16
नसतमब्र को ननधन हो गया। सव्.

छेिीलाल नवगत
26 वर््ो ्से
कांवनि्या संघ
के अधय्क्् पि
पर अपनी
सेवाएं िे रहे थे।
इसके साथ ही

वे कुमह्ार समाज, नजला िुग्ा के पूव्ा
अधय्क्् भी रह चुके थे। हर वर्ा
ऋनर पंचमी के पावन अवसर पर
िुग्ा-मोहलाई और छतागढ ्क््ेत्् मे्
आयोनजत होने वाली कांवि ्यात््ा
तथा धानम्ाक आयोजनो ्को श््ि््ा
और समप्ाण के साथ सफल बनाने
मे ्उनकी महतव्पूण्ा भूनमका रही।
उनके ननधन से न केवल उनका
पनरवार, बसल्क समूचा समाज और
कांवनि्या संघ एक अनुभवी
माग्ािश्ाक से वंनचत हो गया है।
समस्् चक््धारी पनरवार और
कांवनि्या संघ, कुमह्ार समाज
नजला िुग्ा ने श््ि््ांनजल वय्कत् 
की है। 
कलाविी लोधी
भिलाई। कलावती लोधी का 25

नसतंबर को ननधन
हो गया। अंनतम
यात््ा 26 नसतंबर
शननवार को
िोपहर 2 बजे
सेकट्र-5, सट्््ीट-

39, बल्ाक 5बी से रामनगर
मुसक्तधाम के नलए ननकाली
जाएगी। वे पूव्ा महापौर नीता लोधी
की मां थी। वे अपने पीछे भरापूरा
पनरवार छोि ्गए है्े।

सामूनहक नजमंमेदारी व ठोस
िीनि की आवशंयकिा
सकसानो् ने थ्पष्् सकरा सक केवल
मवेसशरो् को पकड्कर दूसरे
थ्थान पर छोड् देना समथ्रा का
समाधान नही् है। जब िक
लापरवाही बरिने वाले
पशुपालको् की जवाबदेही िर
नही् की जाएगी, चारागाहो् को
असिक््मर मुक्ि नही् करारा
जाएगा और गौठानो् मे् पर्ायप्ि
भोजन-पानी का प््बंध नही् होगा,
िब िक फसले्, बेजुबान मवेशी
और राहगीरो् की जान खिरे मे्
बनी रहेगी। सकसानो् ने प््शासन
से शीघ्् ठोस और थ्थारी कदम
उठाने की मांग की है।

खेिों में पहरेदार नकसाि, सडंकों पर हादसों का नंयोिा
सकसानो् का सीधा सवाल है सक खुले मे् छोड् सदए गए इन पशुओ् की सजम्मेदारी
आसखर सकसकी है—पशुपालको् की, आम जनिा की रा शासन-प््शासन की?
पशुपालको् द््ारा अपने मवेसशरो् को खुला छोड् देने से जहां एक ओर सकसानो् की
मेहनि से उगाई फसले् बब्ायद हो रही है्, वही् दूसरी ओर मुख्र माग््ो् एवं राजमाग््ो्
पर बैठे मवेसशरो् के कारर आए सदन जानलेवा सड्क दुर्यटनाएं हो रही है्।

चारागाहों पर अवैध कबंजा और गौठािों की जजंिर संथिनि
ग््ामीर क््ेत््ो् मे् गोचर एवं चारागाह की जमीनो् पर हो रहे अवैध कब्जो्, मुरम खनन और ई्ट-भट््ो् के
संचालन के कारर मवेसशरो् के चरने के सलए जगह नही् बची है। इसके असिसरक्ि, पूव्यवि््ी सरकार द््ारा
बनाए गए कई गौठान देखरेख के अभाव मे् जज्यर हो चुके है् और पशुओ् के रहने रोग्र नही् है्। जहां
गौठान चालू है्, वहां भी पर्ायप्ि चारा-पानी का अभाव है। कौही स्थथि गौशाला की क््मिा और वहां की
व्रवथ्थाओ् को भी दुर्स्् करने की मांग उठ रही है।

युवाओं िे नलया सेवा, अिुशासि, िशामुकंि
समाज और मिदािा जागरंकिा का संकलंप

पंंाधंयापकों व वकंिाओं िे दी पंंेरणा
प््ाचार्य डॉ. आर. एस. ससंह ने अपने उद््ोधन मे् कहा सक राष््््ीर सेवा रोजना
सवद््ास्थयरो् को समाज की वास््सवक पसरस्थथसिरो् से जोड्ने और उनमे् नागसरक
उत््रदासरत्व की भावना सवकससि करने का सशक्ि माध्रम है। कार्यक््म
असधकारी डॉ. रमेश कुमार मेश््ाम ने एनएसएस के उद््ेश्रो् पर प््काश डालिे
हुए कहा सक रह मंच रुवाओ् मे् नेिृत्व क््मिा, अनुशासन, आत्मसवश््ास और
सामासजक संवेदनशीलिा सवकससि करिा है। पूव्य कार्यक््म असधकारी एवं
सहारक प््ाध्रापक (सहंदी) गजे्द्् कश्रप ने पूव्य अनुभवो् को साझा करिे हुए
थ्वरंसेवको् को समाज की समथ्राओ् के समाधान मे् सनरंिर सस््कर रहने के
सलए प््ोत्सासहि सकरा। सहारक प््ाध्रापक (राजनीसि सवज््ान) बलराज िाम््कार
ने कहा सक लोकिंत्् की मजबूिी मे् रुवाओ् की भूसमका सनर्ायरक है, इससलए
प््त्रेक सवद््ाथ््ी को अपने असधकारो् व कि्यव्रो् के प््सि सजग रहना चासहए।

n राष््््ीय सेवा योिना
स्थापना यदवस पर शासकीय
महायवद््ालय िामुल मे् यवयवध
काय्ाक््म आयोयिि

भगवाि शंंी गणेश की पंंनिमा नवसनंजिि
पाटन। नगर पंचायत पाटन के प््शासननक काया्ालय पनरसर मे ्भगवान श््ी
गणेश की भवय् प््नतमा सथ्ानपत की गई। नगर पंचायत मे ्यह पहली बार है
जब काया्ालय पनरसर मे ्साव्ाजननक रप् से गणेश जी
की सथ्ापना की गई।

इस संबंध मे ्नगर पंचायत अधय्क्् योगेश (ननक््ी)
भाले ने बताया नक नगरवानसयो ्एवं समस्् क््ेत््वानसयो्
की सुख, शांनत, समृन््ि और कलय्ाण की मनोकामना के
साथ भगवान गणेश की मूनत्ा सथ्ानपत की गई। अधय्क्् ने
बताया नक वैनिक मंत््ोच््ार के साथ हवन-पूजन कर नवशाल महाप््साि का
नवतरण नकया गया। प््नतमा सथ्ापना एवं पूजा काय्ाक््म मे ् नगर पंचायत
अधय्क्् योगेश ननक््ी भाले, उपाधय्क्् ननशा सोनी, सभापनत केवल िेवांगन,
सभापनत नजतेद््् ननम्ालकर, सभापनत िेवेद््् ठाकुर, सभापनत नेहा बाबा वमा्ा,
पार्ाि चंद््प््काश िेवांगन, पार्ाि अनन्पूणा्ा पटेल, पार्ाि संगीता धुरंधर,
मनोनीत पार्ाि (एलड्रमैन) प््काश नबजौरा, एलड्रमैन गंगा राम िेवांगन,
एलड्रमैन िामोिर चक््धारी, योगेश सोनी, सागर सोनी, पंनडत आनितय्
सावण््ी तथा मुखय् नगरपानलका अनधकारी हेमंत वमा्ा, उपनभयंता प््वीण साहू
एवं समस्् कम्ाचारीगण उपसस्थत रहे।

अंचल की खबरें

निधि 

न्यायालय न्याययक मयिस्ट््ेट प््थम
श््ेणी अम्बिकापुर यिला सरगुिा छ.ग.

// उपम्सथयि ज््ापन //
न्यायालय न्याययक मयिस्टे््ट प््थम

श््ेणी, अम्बिकापुर के न्यायालय मे्
लंयिि दांयिक पयरवाद प््करण क््मांक
2094/2018 पक््कार यगरीश प््साद
शम्ाा यवर्द्् आस्था ट््ेिस्ा द््ारा
प््ोपराईट धारा 138 परक््ाब्य यलखि
अयधयनयम मे् आरोपी सिल कुमार
ठाकुर यपिा एन.िी. ठाकुर यनवासी
505, ब्लॉक नंिर-2 िालपुरी
इंटरनेशनल कॉलोनी, र्आिांधा
यिलाई िहसील व यिला दुग्ा छ.ग. के
यवर्द्् दंि प््य््कया संयहिा की धारा 82
के अंिग्ाि इस न्यायालय मे् यदनांक
30/10/2026 को उपम्सथि रहने हेिु
उद्घोषणा िारी यकया गया है।

अिः आरोपी सिल कुमार ठाकुर
यपिा एन. िी. ठाकुर इस न्यायालय मे्
यदनांक 30/10/2026 को सुिह
11:00 ििे आवश्यक र्प से उपम्सथि
रहे।

यगयरवर यसंह रािपूि 
न्याययक मयिस्ट््ेट प््थम श््ेणी

अम्बिकापुर यिला सरगुिा छ.ग.



खबि संक््ेप
पाविरलफ्टटंग प््रतयोरगता
रिलाई िे् आज से
भिलाई। छत््ीसगढ ्पाविशलसट्टंग
एसोशसएिन के ततव्ाविान मे ्26
औि 27 शसतंबि को ऑशिसस्य
एसोशसएिन-बीएसपी शबसल्डंग,
प््गशत भवन, शसशवक सेट्ि शभलाई
मे ्छत््ीसगढ ्िाजर् पाविशलसट्टंग
प््शतरोशगता का आरोजन शकरा
जाएगा। प््शतरोशगता का उदघ्ाटन
26 शसतंबि को सुबह 10 बजे होगा।
िो शिवसीर प््शतरोशगता मे ्सब-
जूशनरि, जूशनरि, सीशनरि औि
माथट्स्य वग्य के किीब 250 मशहला
औि पुरष् शिलािी् शहथस्ा लेग्े।
प््शतरोशगता मे ्9 पुरष् औि 9
मशहला भाि समूहो ्मे ्शिलािी्
अपनी िसक्त औि कौिल का
प््िि्यन किेग्े। शवशभनन् वग््ो ्मे्
बेहति प््िि्यन किने वाले
शिलाशि्रो ्को पिक, प््माण पत््
औि नगि पुिथक्ाि प््िान शकए
जाएंगे। वही ्उतक्ृष्् प््िि्यन किने
वाले शिलाशि्रो ्को बेथट् शलटट्ि
ऑि छत््ीसगढ ्के शिताब से
समम्ाशनत शकरा जाएगा। िाजर्
स््िीर प््शतरोशगता मे ्प््िि्यन के
आिाि पि शिलाशि्रो ्का चरन
नवंबि मे ्िुग्य मे ्होने वाली वेथट्
जोन िाष््््ीर पाविशलसट्टंग
प््शतरोशगता के शलए छत््ीसगढ ्टीम
मे ्शकरा जाएगा। प््तर्ेक वग्य की
प््शतरोशगता पूिी होने के बाि शवजेता
शिलाशि्रो ्को पिक प््िान शकए
जाएंगे। प््शतरोशगता का पहला चिण
26 शसतंबि को पुरष् वग्य के साि
होगा। वही ्मशहला शिलाशि्रो ्की
प््शतरोशगता 27 शसतंबि को सुबह 8
बजे से आरोशजत की जाएगी।
एसोशसएिन के अधर्क्् क्लाि
जैन बिमेचा औि महासशचव कृषण्ा
साहू ने रह जानकािी िी।
सेल ने अगस्् िे रज्ष
की रबक््ी औि उत्पारन
िे् िजबूत वृर््ि
भिलाई। सेल  ने अगस््  के
साि-साि, अप््ैल-अगस्् की
अवशि के शलए अपने शवि््र मे्
एक मजबूत वृश््द िज्य की है।
कंपनी ने अगस्् के िौिान, हॉट
मेटल, िू््ड थट्ील औि सेलेबल

थट्ील का अब तक
के अगस्् माह का
अपना सव्यश््ेष््
उतप्ािन हाशसल
शकरा है।  इस िौिान

कुल शवि््र 1.871 शमशलरन टन
िही, जो शपछले साल की इसी
अवशि के 1.654 शमशलरन टन के
आंकि्े से 13% अशिक है। कंपनी
को क्ि कलेकि्न मे ्भी 23% की
साल िि साल की प््भावी बढो्तिी
हुई। सेल चेरिमेन ने कहा शवत््ीर
अनुिासन  अप््ैल - अगस््  की
अवशि मे ्भी रह गशत जािी िही।
वैश््शक असथ्ििता के बावजूि,
SAIL की संचरी शबि््ी के
मुकाबले 5.6% की वृश््द िज्य किते
हुए 7.71 शमशलरन टन तक पहुंच
गई। बेहति उतप्ाि शमश््ण, मजबूत
क््ेत््ीर पहुंच औि सुिृढ ्हुई घिेलू
मांग के अधर्क्् एवं प््बंि शनिेिक
डॉ. एके पंडा ने कहा शकअगस््
माह औि साि ही अप््ैल से अगस््
की अवशि के िौिान, कंपनी का
प््िि्यन हमािे प््चालन क््मता औि
वाशणसज्रक शवतिण  औि शवत््ीर
अनुिासन के बीच बढते हुए
तालमेल को ििा्यता है। 
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िहि मे ्सिक् चौिी्किण, िोिलने शनमा्यण,
नाला शनमा्यण तिा जल अिोसिंचना के
शवकास स ेजिु् ेकार््ो ्को लकेि जलि् ही काम
िरु ्होन ेवाला ह।ै इस ेलकेि शनगम न ेसािी
तरैािी पिूी कि ली ह।ै 7 प््मिु सिक्ो ्क ेशलए
किीब 45.12 किोि ्रप्ए की मजंिूी ली गई
ह।ै इसकी शनशविा प््श््िरा भी पिूी कि ली गई
ह।ै 30 शसतबंि को होन ेवाली सामानर् सभा
की बठैक मे ्इन कार््ो ्क ेप््स््ाव को थव्ीकशृत
क े शलए ििा जाएगा। नगिोति्ान रोजना के
प््िम चिण मे ् िो महतव्पणू्य सिक् शनमा्यण
कार्य िाशमल है।् इनमे ् िाजेद््् पाक्क चौक से
िहीि चौक होत ेहएु आईएचएसपी आवास
तक सिक् चौिी्किण एव ं िोिलने शनमा्यण
कार्य की थव्ीकतृ लागत 1102.15 लाि रप्रे
ह।ै इसी प््काि िमिा माग्य स े आशितर् नगि
होत ेहएु िारपिु नाका अडंिश््िज की ओि तिा
हनमुान नगि होत े हएु जनुवानी िोड तक
िोिलने शनमा्यण की थव्ीकतृ लागत 983.75
लाि रप्र ेह।ै िोनो ्कार््ो ्मे ्शनशविा प््श््िरा
पणू्य होकि कारा्यििे जािी शकरा जा चकुा ह।ै
इसक े अलावा नालिंा पशिसि पहुचं माग्य
सिक् चौिी्किण कार्य क ेशलए 78.04 लाि
रप्र ेकी थव्ीकतृ लागत ह।ै वही ्गुडंििहेी िोड
से गौठान होते हुए प््िानमंत््ी आवास
कॉलोनी होते हुए हेमचंि रािव

7 प््ोजेक्ट के रलए 45 किोड् की िंजूिी, िाजे्द्् पाक्क
से शहीर चौक तक अब सड्क का होगा चौड्ीकिण

नगरोत्थान योजना से शहर मे् सड्क, अप््ारंभ काय््ो् को शीघ्् शुर् करने की तैयारी

पोरटया से चंरखुिी िाग्ष तक बनेगी सड्क 

बोरिया गेट के सािने सीटू के बैनि तले हुए एकत््

बारिश मे् भी बीएसपी कम्गचारियो् ने रकया रििोध प््दश्गन 
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लंशबत वेतन समझौता पूण्य किने
औि 39 महीने के बकारा एशिरस्य
भुगतान सशहत  लंशबत मांगो ् को
लेकि   शहंिुस््ान थट्ील एमप्ल्ाइज
रूशनरन सीटू द््ािा   बोशिरा गेट मे्
शविोि प््िि्यन शकरा गरा। सुबह
बिसात मे ्भीगते हुए अपने हक की
आवाज बुलंि की। डारिेकट्ि इंचाज्य
के नाम आईआि को सौप्े गए ज््ापन
मे ् सभी मांगो ् जलि् पूण्य किाने की
मांग की।  कमय्चाशिरो ् ने थप्ष््
चेतावनी िी शक एनजेसीएस की
बैठको ्को केवल बहुमत का िेल
बनाकि मजिूिो ् के शहतो ् की बशल
िेना अब थव्ीकाि नही ् शकरा
जाएगा। वष््ो ् से चली आ िही
सव्यसमम्शत औि संवाि की पिंपिा
को ििशकनाि कि ऐसे शनण्यर शलए
गए शजनका िाशमराजा आज थट्ील
कम््ी भुगत िहे है।्

सभा को संबोशित किते हुए
रूशनरन नेताओ ् ने कहा शक 1
जनविी 2017 से िेर वेतन
समझौते को लेकि कमय्चाशिरो ् ने
लंबा संघषय् शकरा, हित्ाले ्की ्औि
आंिोलन शकए। इसके बावजूि हुए
एमओरू मे ्39 माह के बेशसक एवं

महंगाई भत््ा के एशिरसय् का
समािान नही ् हुआ। एचआिए,
अशतशिकत् इंि््ीमेट्, एस-11 के बाि
एस-12 ग्े्ड तिा अनर् महतव्पूणय्
मुद्े् आज भी लंशबत है।् रशि
मेमोिेड्म का अंडिथट्ैश्डंग के बाि
भी कमय्चाशिरो ् के मूल प््शन्
अनुत््शित है,् तो रह थप्ष्् संकेत है
शक वेतन समझौता अभी पूणय् नही्
हुआ है औि उस पि पुनः सािय्क

चचा्य जरि्ी है। उनह्ोन्े कहा शक 23
माचय् 2023 को लागू बोनस िामय्ूले
को लेकि िुर ् से ही गंभीि
आपश््तरां उठाई गई िी।् सीटू औि
एटक ने इस िामय्ूले पि हस््ाक््ि
नही ्शकए िे। 

अब वे संगठन भी, शजनह्ोन्े इस
पि हस््ाक््ि शकए िे, इसके
िुषप्शिणाम समझने के बाि शविोि
िजय् किा िहे है।् इसके बावजूि

प््बंिन द््ािा उसी िामय्ूले को बनाए
ििने का प््रास कमय्चाशिरो ् मे्
असंतोष पैिा कि िहा है। अकट्ूबि
मे ्शिए जाने वाले बोनस पि ततक्ाल
रूशनरनो ् के साि चचा्य कि
समम्ानजनक िाशि सुशनश््ित की
जानी चाशहए तिा मजिूि शविोिी
िामय्ूले को वापस लेकि नए शसिे से
सहमशत आिाशित वर्वथि्ा बनाई
जानी चाशहए।

उिला िे् बनेगा 2.97 किोड् से सीविेज ट््ीटिे्ट प्लांट
इसके अलावा उरला मुख्य माग्ट से प््स््ाशवत एसरीपी तक सड्क चौड्ीकरण काय्ट के शलए 297.04 लाख
र्पये की स्वीकृत लागत शनध्ाटशरत है। इस काय्ट का काय्ाटिेि भी जारी शकया जा चुका है। इसके जशरए
िहर का गंिा व शनस््ारी वाला पानी नालो् के माध्यम से उरला पहुंचाया जाएगा, शजसे ट््ीरमे्र कर
उपयोग मे् लाया जाएगा। िेष पानी निी मे् छोड्ा जाएगा। नगरोत्थान योजना के तृतीय चरण मे् वाड्ट
क््मांक 18, अम्बेडकर आवास से िप्कत नगर नाला, छि््ी नगर से रजत हॉम्स, रोल त्लाजा से धमधा
रोड एवं आयुव््ेि हॉप्सपरल से िप्कत नगर नाला तक नाला शनम्ाटण काय्ट प््स््ाशवत है। इसकी स्वीकृत
लागत 363.83 लाख र्पये  है तथा शनशविा िर स्वीकृशत की प््श् ्कया जारी है।  इसी चरण मे् शनकाय के
शफल्रर त्लांर, इंरेकवेल एवं उच्् स््रीय जलागार ि््ेि् ् का उन्नयन काय्ट भी प््स््ाशवत है, शजसकी
स्वीकृत लागत 303.70 लाख र्पये है। इस काय्ट की भी शनशविा िर स्वीकृशत की प््श् ्कया जारी है। 

काय््ो् की गुणवत््ा पि रवशेर
ध्यान िखने के रनर््ेश
नगर शनगम क ेइन काय््ो ्स ेिहर
क ेशवशभनन् ि््िे््ो ्मे ्सडक्
कनपेक्रशवरी, यातायात वय्वसथ्ा,
जल शनकासी तथा पयेजल
अधोसरंचना को बहेतर बनान ेमे्
मिि शमलगेी। शनगम प्ि्ासन ि््ारा
सव्ीकतृ काय््ो ्को शनधा्टशरत प्श्््कया
क ेतहत आग ेबढ्ात ेहएु शनमा्टण
काय््ो ्की गणुवत््ा और
समयबद्त्ा पर शविषे धय्ान शिया
जा रहा ह।ै महापौर न ेकहा शक
नगरोतथ्ान काय््ो ्की गशत
अपिे््ाकतृ धीमी ह,ै उनमे्
आवशय्क समनव्य सथ्ाशपत कर
काय््ो ्को गशत िी जाए।उनह्ोन्े
सप्ष् ्शनि््िे शिए शक शवकास एवं
शनमा्टण काय््ो ्मे ्गणुवत््ा स ेशकसी
भी प्क्ार का समझौता नही ्शकया
जाएगा। सभी काय्ट शनधा्टशरत समय-
सीमा क ेभीतर गणुवत््ापणू्ट तरीके
स ेपणू्ट शकए जाए।ं शनमा्टण काय््ो ्मे्
उपयोग होन ेवाली सामग््ी की
गणुवत््ा तथा शनधा्टशरत मापिडंो ्का
भी शविषे धय्ान रखन ेक ेशनि््िे
अशधकाशरयो ्को शिए गए।

शवश््शवद््ालर एव ंपोशटरा चौक तक सिक्
चौिी्किण कार्य की थव्ीकतृ लागत 1383.52
लाि रप्र े ह।ै इन कामो ् को लकेि महापौि

अलक्ा बाघमाि न ेििु््वाि को बठैक लकेि
समीक््ा की। बठैक मे ्लोक कम्य प््भािी िवे
नािारण चनद्््ाकि,कारय्पालन अशभरंता

शवनीता वमा्य, अशिकािी प््काि चदं्् िवानी,
सहारक अशभरतंा शगिीि िीवान सशहत अनर् 
मौजिू ि।े

10 वर्ष का वेतन सिझौता औि एिजीबी का प््श्न
आईआर शवभाग को डीआईसी के नाम सौ्प गए ज््ापन मे् बताया शक सीरू

लगातार 5 वष्ट की वेतन समझौता अवशध का पि््धर रहा है। लेशकन 10 वष्ट की
अवशध, कम  एमजीबी, राश््ि पाली भत््ा तथा अन्य मुद््ो् पर बार-बार बहुमत के
आधार पर शनण्टय थोपे गए।इससे कश्मटयो् की वास््शवक आश्थटक अपेि््ाओ्
और समझौते के बीच बड्ा अंतर पैिा हो गया। 

ठेका श््रिको् के साथ हो न्याय
प््िि्टन मे् ठेका मजिूरो् के िोषण को
खत्म करन की  मांग की गई।
आरआईएनएल के ठेका कम्टचाशरयो्
को सम्मानजनक वेतन, रोजगार सुरि््ा
और कम से कम 20 प््शतित वाश्षटक
बोनस सुशनश््ित शकया जाए। “ठेकेिार
बिल सकता है, लेशकन ठेका कम्टचारी
नही्” के शसद््ांत को व्यवहार मे् लागू
शकया जाए। साथ ही शनयशमत काय््ो् के
बढ्ते आउरसोश्सि्ग, ठेका कश्मटयो् की
संख्या मे् करौती तथा रोजगार असुरि््ा
पर रोक लगाई जाए। 9 माह का
एशरयर, बोनस फाम्टूला, अशतशरक्त
इंक््ीमे्र, एचआरए, एस-12 ग््ेड सशहत
अन्य लंशबत मुद््ो् पर तत्काल श््िपि््ीय
वात्ाट िुर् की जाए।  वास््शवक
समाधान खोजा जाए। मजिूरो् का धैय्ट
उनकी कमजोरी नही् है। सम्मानजनक
वेतन, न्यायपूण्ट बोनस और सुरश््ित
रोजगार उनका अशधकार है और इन
अशधकारो् की प््ाप्तत के शलए संघष्ट आगे
भी जारी रहेगा।
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लगाताि हो िही बाशिि के बीच
केशबनेट मंत््ी गजेनद््् रािव
आज सुबह शिवनाि निी तट
पहुंचे औि िुग्यवाशसरो ्के साि
भगवान श््ी गणेि की प््शतमा
शवसज्यन मे ् सहभागी बने। उनह्ोन्े
श््द््ालुओ ्के साि गणेि प््शतमा के
शवसज्यन मे ् िाशमल होकि भगवान
श््ी गणेि से सभी के सुि, समृश््द
एवं मंगल की कामना की। इस
िौिान मंत््ी श््ी रािव ने निी तट पि
शजला प््िासन एवं नगि शनगम द््ािा
की गई वर्वथि्ाओ ् का शनिीक््ण
शकरे औि अशिकाशिरो ् को सुिक््ा
वर्वथि्ा को लेकि पूिी गंभीिता एवं
सतक्कता के साि कार्य किने के
शनि््ेि शिए। गजनेद््् रािव न ेकहा शक
बीत ेशिनो ्स ेलगाताि हो िही वषा्य को
ििेत ेहएु शिवनाि निी क ेजलस््ि
एव ं तजे बहाव को लकेि शविषे
साविानी बितना आवशर्क है।
गणिे शवसज्यन क े शलए आन े वाले
श््द््ालओु ्की सिुक््ा प््ािशमकता ह।ै
उनह्ोन् े श््द््ालओु ् स े अपील किते
हएु कहा शक शजला प््िासन एव ंनगि

शनगम द््ािा शनिा्यशित सिुश््कत थि्ानो्
पि ही भगवान गणिे की प््शतमा का
शवसज्यन किे।् निी क े गहि े पानी,
तेज बहाव वाले क्े्त््ो ् तिा
प््शतबशंित थि्ानो ् पि जान े स े बचे्
औि प््िासन द््ािा जािी सुिक््ा
शनि््िेो ्का पालन किे।् उनह्ोन् ेकहा
शक गणिेोतस्व आथि्ा औि श््द््ा
का पव्य ह।ै ऐस े मे ् उतस्व क े साि
सिुक््ा औि अनिुासन का धर्ान
ििना भी हम सभी की शजमम्िेािी ह।ै
उनह्ोन्े प््िासन एवं संबंशित
शवभागो ्द््ािा की गई वर्वथि्ाओ ्की
जानकािी लते े हएु अशिकाशिरो ्को
शनि्े्शित शकरा शक शवसजय्न के
िौिान निी तट पि सिुक््ा वर्वथि्ा,
प््काि, बैशिकेशडंग, गोतािोिो्
सशहत आवशर्क संसािनो ् की
उपलबि्ता सशुनश््ित की जाए तिा
पिू े समर वर्वथि्ाओ ् की शनितंि
शनगिानी की जाए।
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साइबि अपिािो ् मे ् पीशि्तो ् की
शिकारतो ्पि तुिंत िकम लौटाने के
उद्े्शर् से जीआिएम औि
एमआिएम पोट्यल से िेज् स््िीर
वर्ावहाशिक ट्े्शनंग कारय्िाला

पुशलस लाइन िुग्य मे ् आरोशजत की
गई। इस िौिान एसएसपी शवजर
अग््वाल की उपसथ्िशत मे ् मुखर्
वकत्ा पुशलस मुखर्ालर से सहारक
पुशलस महाशनिीक््क कशव गुपत्ा औि
बैक् प््बंिको ्को पोट्यल पि शमलने
शिकारतो ् को तुिंत शनिाकिण,
एमआिएम मॉड््ूल के माधर्म से
साइबि ठगी की िाशि पीशि्तो ् को

वापस किाने की प््श््िरा को शवस््ृ्त
वर्ावहाशिक जानकािी िी गई।
कारय्िाला मे ् एएसपी िोभिाज
अग््वाल, सीएसपी हशष्यत मेहि,
डीएसपी साइबि अनूप लकिा्,
डीएसपी रिुमशण शसिािसमेत िुग्य,
बेमेतिा, बालोि शजले के 45 बैक्
मैनेजि,िानो ् मे ् पिथि् 50 से
अशिक साइबि कमांडो मौजूि िे।
ट््ेशनंग के िौिान साइबि अपिाि की
सूचना शमलने के बाि पुशलस एवं
बैक् शवत््ीर संथि्ाओ ् के बीच
समनव्र थि्ाशपत कि ठगी की िाशि
को होलड् किाने, शलरन

लगाने,आवशर्क नर्ारालरीन
प््श््िरा के माधर्म से पीशि्त को
िाशि वापस शिलाने की कािय्वाई
वर्ावहाशिक जानकािी िी गई। ट््ेशनंग
का उद्े्शर् साइबि अपिाि की
शिकारत प््ापत् होने के बाि पुशलस
एवं बैश्कंग संथि्ाओ ् के मधर्
तव्शित, प््भावी समनव्र थि्ाशपत
किना है। इसके अलावा ठगी की
िाशि को समर िहते सुिश््कत किाना,
शनिा्यशित प््श््िरा के अनुसाि पीशि्तो्
को िाशि वापस शिलाने की काि्यवाई
को अशिक वर्सथ्ित एवं प््भावी
बनाना है। 

गणेश मिसज्जि व्यिव्था
िेखिे पहुंचे िंत््ी गजेन्द््

ठगी गई राशि को सुरश््ित वापस शिलाने
जीआरएम और एमअारएम पोर्टल पर ट््ेशनंग 

n बै्क अपधकापियो् को तुिंत
पित््ीय काि्शिाई को जाना 

भिलाई। विैाली नगि शविानसभा क््ते्् के
श््परिि्यनी पशिसि सपुलेा मे ् शनमा्यणािीन
सथ्वशमगं पलू औि थक्शेटगं ग््ाउडं क े शनमा्यण
कार्य की गणुवत््ा को लकेि विैाली नगि
शविारक शिकिे सने न े कलकेट्ि को पत््
शलिा ह।ै उनह्ोन् े शनमा्यण कार्य की
उच्् स््िीर जांच तिा भुगतान
प््श््िरा की तकनीकी व शवत््ीर जाचं
क ेशनि््िे शिए है।् शविारक न ेइस पिूे
मामल ेको उप मखुर्मतं््ी अरण् साव
क े सजं््ान मे ् भी लारा ह।ै शविारक सने न े पत्् मे्
उलल्िे शकरा ह ै शक जनशहत औि शिलाशि्रो ् की

सशुविा क ेशलए किाए जा िह ेइस शनमा्यण कार्य
मे ्थव्ीकतृ शनरमो ्औि तकनीकी मापिडंो ्के
पालन को लकेि सवाल उठ िह ेहै।् शिकारत
क े अनसुाि मौक े पि कार्य की वास््शवक
प््गशत औि िस््ावजेो ्मे ्ििा्यई गई प््गशत मे ्भी

अतंि होन े की बात सामन े आई ह।ै
साि ही शनमा्यण मे ्उपरोग की जा िही
सामग््ी की गणुवत््ा पि भी गभंीि
आपश््तरा ंजताई गई है।् शनमा्यण कार्य
की गणुवत््ा को लकेि शिकारतो ्के

बावजिू सबंशंित ठकेिेाि को पहला शबल जािी शकए
जान ेकी जानकािी सामन ेआई ह।ै 

स्विमिंग पूल और व्केमिंग ग््ाउंड की
उच्् स््रीय जांच के मिए मिि््ेश

n प््ियदर्शनी पपिसि मे्
अमानक पनम्ाशण पि पिधायक
पिकेर सख्त 

भिलाई। बीएसपी क ेटाउनशिप सथ्ित
शिफ्््कट्््ी थट्ोि मे ्कार्यित ठकेा श््शमको ्को
आशििकाि लशंबत वतेन का भगुतान कि
शिरा गरा। अशनल कमुाि ठकेा कपंनी
द््ािा शपछल ेतीन महीनो ्स ेप््तर्के माह के
अशंतम शिनो ् मे ् वतेन का भगुतान शकरा
जा िहा िा, लशेकन इस माह श््शमको ्को
वतेन नही ् शमला िा। इसक े शलए इटंक
रशूनरन न ेभगुतान क ेशलए प््रास शकरा।
ठकेा श््शमको ्न ेरशूनरन ऑशिस आकि
रशूनरन मे ्शिकारत क ेबाि थट्ील ठकेा
श््शमक रशूनरन इटंक क े अधर्क्् सजंर
कमुाि साह ूएव ंपिाशिकाशिरो ्न ेबीएसपी
क े औद््ोशगक सबंिं एव ं ठकेा प््कोष््
शवभाग तिा थट्ोि शवभाग के उच््

अशिकाशिरो ्स ेचचा्य की। बाि बीएसपी
प््बिंन द््ािा श््शमको ्को वतेन शिलान ेकी
प््श््िरा पिूी की गई। वतेन शमलन ेक ेबाि
ठेका श््शमको ् ने रूशनरन कारा्यलर
पहुचंकि इटंक पिाशिकाशिरो ्का आभाि
वर्कत् शकरा। रूशनरन के अनुसाि
बीएसपी प््बिंन द््ािा वत्यमान ठकेिेाि को
बल्कैशलथट् किन े की प््श््िरा भी प््ािभं
कि िी गई ह ै । इस िौिान रशूनरन द््ािा
इटंक रशूनरन द््ािा अशनल कमुाि की
आिईडी शवभाग तिा कलू एडं करेि
कपंनी क ेअतंग्यत आिएमपी-3 मे ्कार्यित
ठकेा श््शमको ्को शपछल ेिो माह स ेवतेन
नही ् शमलन े का मामला भी बीएसपी
प््बिंन क ेसमक्् उठारा गरा। 

रिफेक्ट््ी स्टोि के ठेका श््रिको् को रिला वेतन
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छािा, िेिकोट औि भीगिे हुए बप्पा का हुआ बवसज्िि, अगले बिस िू जल्दी आ के जयकािो् से गूंजा क्वविबसटी 

झमाझम बाबिश के बीच गणपबि बप्पा हुए बवसब्जिि
लगाए जयकािे, भक्िो् िे कहा- अगले बिस िू जल्दी आ...

लाइव इवेंट

श््ी ससद््ी सवनायक गणेश उत्सव ससिसि सड्क 5, सेक्टर 4

हवरभूवम

कैम्ब््िज से रू्गटा यूबिवब्सिटी को एक्सीले्स इि असेसम्ेट प््ैक्कटसेज अवॉर्ि 
एआई िे िौर मे् रोजगार िे दलए अंग््ेजी और संिाि िौशल जर्री
दिद््ाथ््ी िेिल परीक््ा िी तैयारी िे बजाय सभी चुनौदतयो् िे दलए रहे तैयार 

अनंत चतुरंनशी के अवसर पर शुकंंवार को सुबह से रेर रात तक बरसते पानी के बीच भी बपंपा की ववराई का उतंसाह कम नहीं हुआ। रुगंन-वभलाई में रवववार को
गणेश पंंवतमाओं के ववसजंनन का वसलवसला वरनभर चलता रहा। कहीं बचंंे अपने पंयारे गणपवत को ववरा करते हुए भावुक नजर आए तो कहीं गाजे-बाजे,

आकरंनक झांवकयों और रोशनी के बीच शंंदंंालु गणपवत बपंपा मोरया, अगले बरस तू जलंरी आ के जयकारे लगाते हुए ववसजंनन संथलों तक पहुंचे। गणेश पंडालों
से लेकर घरों में संथावपत पंंवतमाओं तक को वववि-वविान से ववराई री गई। बावरश के बावजूर सेंटंंल एवेनंयू रोड, सेकंटर-10, सेकंटर-7 और सेकंटर-9 सवहत पंंमुख मागंंों
पर शंंदंंालुओं की आवाजाही बनी रही। खास बात यह रही वक इस बार ववसजंनन जुलूसों में डीजे पर विलंमी गीतों के बजाय भकंकत गीतों की िुन सुनाई री। ढोल-नगाडंों
और बैंड की िुन के बीच रेर रात तक पंंवतमाओं का ववसजंनन होता रहा।

भिलाई। रं्गटा यूतनित्सपटी को
तिद््ात्थपयो् के मूल्यांकन की बेहिर
व्यिस्था के तलए कैम्त््िज की ओर से

एक्सीले्स इन असेसमे्ट प््ैप्कटसेज
अिॉड्प से सम्मातनि तकया गया है।
यह सम्मान कोलकािा के िाज
तििांिा मे् आयोतजि कैम्त् ्िज

इंप्ललश लीडरतशि कॉन्फे्््स मे् तदया
गया। सम्मेलन मे् देशभर के

तिश््तिद््ालयो् के कुलिति, तशक््ातिद
और तशक््ा के््त्् से जुड्े तिशेषज्् शातमल
हुए। रं्गटा यूतनित्सपटी के कुलिति डॉ.
जिाहर सुतरसेट््ी ने सम्मेलन मे् कहा तक
एआई के बढ्िे इस््ेमाल के दौर मे्
तिद््ात्थपयो् के तलए तसफ्फ िकनीकी ज््ान
िय्ापत्ि नही् होगा। तिशेषज््ो् की तनगरानी
के साथ एआई का इस््ेमाल, तिद््ाथ््ी
के्त््दि िढ्ाई, बेहिर मूल्यांकन, आंकड्ो्
के आधार िर तिद््ात्थपयो् को समय िर

गणेश ितुथंंी के अंपतम पिन नगर पनगम पभलाई-3
में हुआ हवन-िूरन, गणिपत को िी गई पविाई

27 दसतंबर िो सजेगी सुरो् िी महदिल
गूंजे्गे रिी और लता िे सिाबहार नगमे् 

बाल गणेश उत्सव ससिसि ,सुपेला च राजा नेहर् भवन रोड

श््ी िािा वैष्णोदेवी धास्ििकोत्सव ससिसि सेक्टर 1, सड्क 26 
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भिलाई। तभलाईिीन-चरोदा म्े
गणेश चिुथ््ी के अंतिम तदिस
तितध-तिधान से हिन-िूजन कर
भगिान गणेश की िूजा-अच्पना की
गई। इसके बाद श््द््ा और भप्किभाि
के साथ गणिति बत्िा को तिदाई दी
गई। इस अिसर िर नगर तनगम

आयुक्ि डीएस राजिूि, महािौर
तनम्पल कौशल सतहि बड्ी संख्या मे्
तनगम के अतधकारी और कम्पचारी
मौजूद रहे। अतधकातरयो् और
कम्पचातरयो् ने भगिान गणेश की
िूजा-अच्पना कर सुख, शांति और
समृत््द की कामना की।

0788- 4091720, Ldrr`fd `s 7747020002, 9755819129 
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भिलाई। गणशे चिथु््ी स ेशरु ्हएु गणशेोतस्ि
का समािन अनिं चिदु्पशी िर हिन-िजून और
प्त्िमा तिसज्पन क े साथ हआु। पव्िनतसटी के
अलग-अलग गणशे िडंालो ् स े दोिहर स े ही
तिसज्पन यात््ाए ंतनकलनी शरु ्हो गई थी।् शाम
होि-ेहोि े टाउनतशि क््ते् ् मे ् भीड ् बढन् े लगी।
आकष्पक झातंकयो,् सजी हईु गात्डयो ्और रोशनी
क ेबीच तनकली तिसज्पन यात््ाओ ्को दखेन ेके
तलए बड्ी सखंय्ा मे ् लोग िहुचं।े तभलाई के
शीिला िालाब, सकेट्र 2 िालाब सतहि दगु्प मे्
तशिनाथ नदी िट क े अलािा नया िालाब,
लचुकी िालाब, कलैाशनगर िालाब और रायिरु
नाका िालाब मे ्भी प्त्िमाओ ्का तिसज्पन तकया
गया।
बचंंो ंकी आखंे ंहईु ंनम
गणिति की तिदाई का सबस ेभािकु दशृय् छोटे
बि््ो ्क ेबीच दखेन ेको तमला। कई बि्् ेअिने
घर या मोहलल् े क े िडंाल मे ् सथ्ातिि बति्ा की
प्त्िमा को तिदा करि ेसमय भािकु नजर आए।
िरू े उतस्ि क े दौरान तजन प्त्िमाओ ् क े सामने
बि्् ेरोज िजूा और आरिी मे ्शातमल होि ेरह,े
उनह्ी ्बति्ा को तिदा करि ेसमय उनकी आखंे ्नम
हो गई।् श्द्््ालओु ्न ेअगल ेिष्प तफर स ेबति्ा के
आन ेकी कामना क ेसाथ प्त्िमाओ ्को तिदाई दी।
भकतंत गीतो ंस ेगूरं ेपवसरंिन मागंि

प्श्ासन क े तनद््शेो ् क े िहि तिसज्पन के
दौरान डीज े िर तफलम्ी गीिो ् क े बजाय भपक्ि
गीिो ् को प््ाथतमकिा दी गई। इसका असर
तिसज्पन यात््ाओ ् मे ् भी तदखाई तदया। डीज े से
गणशे भजनो ्की धनु सनुाई दिेी रही और श्द्््ालु
उनह्ी ् िर झमूि े नजर आए। िही ् ढोल-नगाड्ो्
और बैड् िातट्पयो ् की भी जमकर बतुकगं हईु।
प्श्ासतनक अतधकातरयो ्और ितुलस की टीम ने
तिसज्पन माग््ो ् िथा प्म्खु सथ्लो ् िर तनगरानी
रखी और गणशे सतमतियो ्को आिशय्क तदशा-
तनद््शे तदए।

कानंनर
नंयूज

भिलाई। संगीि प््ेतमयो् के तलए 27 तसंिबर की शाम सुरो् से
सजेगी। रफी फाउंडेशन की ओर से रतििार को सिनामी आश््म
भिन, गौरि िथ, सुराना कॉलेज के िास ‘दुग्प-तभलाई के सुरो्
एिं िाद्् यंत््ो् का भव्य संगम’ संगीिमय काय्पक््म आयोतजि
तकया जाएगा। शाम 6 बजे से से  होने िाले इस आयोजन मे् दुग्प-
तभलाई के गायक-गातयकाओ् और िाद्् कलाकारो् के साथ
नागिुर के शकील अली तिशेष प््स््ुति दे्गे। िही्, लिा मंगेशकर
की जयंिी की िूि्प संध्या िर दुग्प की गातयका र्िाली साखरे
उनके सदाबहार गीिो् की प््स््ुति दे्गी।

काय्पक््म मे् नागिुर, महाराष्््् से तिशेष र्ि से िहुंच रहे
शकील अली मोहम्मद रफी के लोकत््पय गीिो् से संगीि प््ेतमयो्
को सुरो् की दुतनया मे् ले जाएंगे। िही् र्िाली साखरे लिा
मंगेशकर के सदाबहार गीि प््स््ुि करे्गी। 28 तसिंबर को लिा
मंगेशकर की जयंिी होने के कारण उनकी जयंिी की िूि्प संध्या
िर होने िाली यह प््स््ुति आयोजन का खास आकष्पण रहेगी।
संथानीय कलाकार भी पबखेरेंगे सुर

काय्पक््म मे् डॉ. िातटल, अलख निरंग, एम.आई. खान,
िृप्ति साहू, तरिु कसेर, आफिाब आलम, साधना कुलदीि,
प््काश सोनी और संजय लारोकर सतहि अनेक कलाकार अिनी
प््स््ुतियां दे्गे। गायन के साथ तितभन्न िाद्् यंत््ो् की प््स््ुतियां
भी हो्गी। संगीि की शाम को और जीिंि बनाने के तलए अतमि
िाल के लाइि बै्ड की संगि रहेगी। कलाकारो् की प््स््ुतियो् के
दौरान लाइि संगीि के साथ दश्पको् को सजीि प््स््ुति का

अनुभि तमलेगा। इसके अलािा कराओके के माध्यम से भी
लोकत््पय गीि प््स््ुि तकए जाएंगे।
कलाकारों का होगा समंमान

आयोजको् के अनुसार आयोजन का उद््ेश्य दुग्प-तभलाई के
स्थानीय कलाकारो् और िाद्् कलाकारो् को मंच उिलब्ध कराने
के साथ संगीि एिं िाद्् कला को प््ोत्सातहि करना है। काय्पक््म
के दौरान संगीि के क््ेत्् मे् योगदान देने िाले कलाकारो् और
सहयोतगयो् का सम्मान भी तकया जाएगा। काय्पक््म की मुख्य
अतितथ दुग्प नगर तनगम की महािौर अल्का बाघमार हो्गी।
अध्यक््िा ितरष्् िुतलस अधीक््क तिजय अग््िाल करे्गे। तिशेष
अतितथ के र्ि मे् बीएसएफ कमांडे्ट तििेक श््ीिास््ि सतहि
तितभन्न क््ेत््ो् से जुड्े गणमान्य नागतरक उिप्सथि रहे्गे। काय्पक््म
का संचालन जयंि भरणे करे्गे। सहयोगी के र्ि मे् हांजी तमज्ाप
सातजद और निेद रजा दुग्पिी रहे्गे। आयोजन रफी फाउंडेशन के
ित्िािधान मे् िथा आयोजक कैलाश जैन बरमेचा है्।
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पंथी नृतंय, बारहमासी गीत और...

कैमंपंंिर के सवंंे में सामने आई
रोरगार की पिंता
सम्मेलन मे् िैम्द््िज िे हादलया सि््े िे आंिड्ो्
पर भी चच्ाि हुई। भारत िे िरीब 1900 िॉलेज
दिद््ाद्थियो् िो शादमल िर दिए गए इस सि््े मे्
लगभग सभी दिद््ाद्थियो् ने माना दि अच्छी नौिरी
पाने िे दलए अंग््ेजी महत्िपूर्ि है। िही् 30 प््दतशत
दिद््ाद्थियो् ने अंग््ेजी िे िौशल और आत्मदिश््ास
िी िमी िो रोजगार पाने मे् बड्ी बाधा बताया। सि््े
मे् 57 प््दतशत दिद््ाद्थियो् ने िहा दि िे नौिरी िे
दलए पूरी तरह तैयार महसूस नही् िरते। िही् 80
प््दतशत से अदधि दिद््ाथ््ी अपनी तैयारी बेहतर
िरने िे दलए तीन चीजो् पर ध्यान िे रहे है्। इनमे्
तिनीिी और उद््ोग से जुड्े प््मारपत््, इंटन्िदशप
या िास््दिि पदरयोजनाओ् पर िाम और अंग््ेजी
भाषा िा प््मारपत्् शादमल है।

मूलंयांकन का
तरीका भी बिले
सम्मेलन मे् इस बात पर जोर
दिया गया दि दिद््ाद्थियो् िी
क््मता िो िेिल परीक््ा िे
अंिो् से नही् िेखा जाना
चादहए। पढ्ाई िे िौरान
लगातार मूल्यांिन, सही समय
पर प््दतद््िया और दिद््ाद्थियो्
िी िमजोदरयो् िी पहचान
िर उन्हे् सुधारने िी व्यिस्था
जर्री है। एआई िे िौर मे्
तिनीि और मानिीय
दिशेषज््ता िे संतुदलत इस््ेमाल
िो भी दशक््ा िी महत्िपूर्ि
जर्रत बताया गया। 

सुझाि और मजबूि
संिाद कौशल उनकी
िढ्ाई और कतरयर दोनो्
के तलए जर्री हो्गे।

उन्हो्ने कहा तक
रोजगार के तलए अंग््ेजी
भाषा का ज््ान और
आत्मतिश््ास अब
महत्ििूण्प कौशल के
र्ि म्े सामने आ रहा है।
तिद््ात्थपयो् को केिल
िरीक््ा की िैयारी के
बजाय िास््तिक काम
की ितरप्सथतियो् के तलए
भी िैयार करना होगा।

लाइव इवंेट

भारिीय ज््ान िरंिरा िर जुटे्गे प््बुद््जन,
डॉ. सत््िदानंद जोशी हो्गे मुख्य िक्िा 

भिलाई। िं. दीनदयाल
उिाध्याय स्मृति
व्याख्यान की 11िी्
संगोष््ी का आयोजन
रतििार 27 तसिंबर को
दोिहर 3.30 बजे
आईसीएआई भिन,

तसतिक से्टर मे् तकया जाएगा। इस अिसर िर ‘भारिीय ज््ान
िरंिरा समय, समाज और संस्कृति’ तिषय िर िैचातरक संगोष््ी
आयोतजि होगी। काय्पक््म मे् इंतदरा गांधी राष््््ीय कला के्द््,
संस्कृति मंत््ालय, भारि सरकार के सदस्य सतचि, कुशाभाऊ
ठाकरे ित््कातरिा तिश््तिद््ालय के संस्थािक कुलिति िथा
अनेक िुस््को् के लेखक-संिादक डॉ. सत््िदानंद जोशी मुख्य
िक्िा के र्ि मे् संबोतधि करे्गे।

संगोष््ी मे् छत््ीसगढ् सातहत्य अकादमी के अध्यक््, लेखक,
तिचारक एिं संिादक शशांक शम्ाप अतितथ िक्िा के र्ि मे्
उिप्सथि रहे्गे। आयोजन सतमति की सतचि सुमन कन्नौजे ने
बिाया तक संगोष््ी का आयोजन ग््ामोदय एिं प््बुद्् ितरषद
छत््ीसगढ् के संयुक्ि ित्िािधान मे् िथा संस्कृति तिभाग,
छत््ीसगढ् शासन के सहयोग से तकया जा रहा है। इसमे् प््देशभर
से प््बुद््जन शातमल हो्गे। उन्हो्ने बिाया तक िष्प 2003 से प््देश
के अलग-अलग स्थानो् िर समय-समय िर आयोतजि हो रही
इस व्याख्यान श््ृंखला मे् अब िक डॉ. मुरली मनोहर जोशी, डॉ.
तिद््ातनिास तमश््, िेद प््िाि िैतदक, तिष्णुकांि शास््््ी, डॉ.
प््भाकर श््ोत््तय, के. सी. सुदश्पन, प््भाि झा और िर्ण तिजय
जैसे तिद््ान अिने तिचार रख चुके है्। काय्पक््म का संचालन
रचना नायडू करे्गी। लोक गातयका रजनी रजक छत््ीसगढ् का
राज्यगीि प््स््ुि करे्गी, जबतक नयनदीि तिद््ालय के तिद््ाथ््ी
िंदे मािरम् की प््स््ुति दे्गे।

पितरों के संमरण के साथ शुरं
होगा अगला धापंमिक िडंाव

गणेश प््तिमाओ् की तिदाई के साथ ही अब तििृ िक्् की शुर्आि
होगी। इस दौरान लोग अिने तििरो् का स्मरण करिे हुए िि्पण,
श््ाद्् और तिंडदान जैसे धात्मपक अनुष््ान करे्गे। मान्यिा के
अनुसार तििृ िक्् मे् तििरो् की िृप्ति और शांति के तलए जल
अत्िपि करने के साथ गाय को चारा िथा कौिे को भोजन कराने
की िरंिरा भी है। इसके बाद निरात्् का िि्प शुर् होगा।
िहले पवसरंिन की अिील का पिखा असर

तििृ िक्् की शुर्आि को देखिे हुए जनप््तितनतधयो् और
तितभन्न सतमतियो् की ओर से गणेश प््तिमाओ् का तिसज्पन
अनंि चिुद्पशी के तदन ही करने की अिील की गई थी। गणेश
िंडाल सतमतियो् से समय िर तिसज्पन करने का आग््ह तकया
गया था। इसका असर भी देखने को तमला और अतधकांश बड्े
िंडालो् की प््तिमाओ् का तिसज्पन देर राि िक कर तदया गया।
अनंत रकंंा सूतंं की मानंयता

अनंि चिुद्पशी िर अनंि रक््ा सूत्् बांधने की भी िरंिरा
है। धात्मपक मान्यिा के अनुसार 14 गांठ िाले इस सूत्् की
िूजा की जािी है। िूजा के बाद िुर्षो् के दातहने और
मतहलाओ् के बाएं हाथ मे् अनंि रक््ा सूत्् बांधना शुभ माना
जािा है। इसे सुख-समृत््द और ितरिार की मंगलकामना से
जोड्कर देखा जािा है।
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सिटी इवे्ट

राज्य स््रीय शालेय क््ीड्ा स्पध्ाग मे् सेल
एथलेहटत्स अकादमी का उत्कृष्् प््दश्गन

भिलाई। राज्य स््रीय शालेय क््ीड्ा प््हतयोहगता सत्् 2026-27
मे् सेल एथलेहटत्स अकादमी, हभलाई के हखलाह्डयो् ने हवहभन्न
आयु वग्ग एवं स्पध्ागओ् मे् उत्कृष्् प््दश्गन करते िुए 4 स्वण्ग, 6 रजत
एवं 5 कांस्य सहित कुल 15 पदक अह्जगत कर सेल एथलेहटत्स
अकादमी एवं हभलाई इस्पात संयंत्् का गौरव बढ्ाया।

जगदलपुर मे् िुई इस स्पध्ाग मे् अंडर-19 वग्ग मे् आलोक कुमार
ने 1500 मीटर एवं 3000 मीटर स्पध्ाग मे् स्वण्ग तथा 800 मीटर व
6 हकलोमीटर क््ॉस-कंट््ी मे् रजत पदक प््ाप्त हकया। उन्िे् अंडर-
19 वग्ग मे् बेस्ट एथलीट कप से सम्माहनत हकया गया। इसी वग्ग मे्
हवकास हनषाद ने 400 मीटर िड्गल्स मे् स्वण्ग तथा 200 मीटर मे्
रजत पदक िाहसल हकया। विी्, अंडर-17 वग्ग मे् नीरज कुमार सािू
ने 5 हकलोमीटर रेस वॉक मे् स्वण्ग पदक प््ाप्त हकया। इसके
अलावा अंडर-17 वग्ग मे् हचरंजीवी ने 400 मीटर मे् रजत तथा
200 मीटर, 100 मीटर एवं 4×100 मीटर हरले मे् कांस्य पदक प््ाप्त
हकए। तुषार हसंि ने 400 मीटर िड्गल्स मे् रजत एवं 4×100 मीटर
हरले मे् कांस्य पदक िाहसल हकया। उज्््वल हसंि ने 5000 मीटर
रेस वॉक मे् रजत, जबहक प््मोद हबषई ने 4×400 मीटर हरले मे्
कांस्य पदक प््ाप्त हकया। एथलेहटत्स अकादमी के हखलाह्डयो् ने
प््हतयोहगता मे् सामूहिक र्प से 4 स्वण्ग, 6 रजत एवं 5 कांस्य
सहित कुल 15 पदक अह्जगत हकए।उत्कृष्् प््दश्गन करने वाले
सेल एथलेहटत्स अकादमी के पदक हवजेता हखलाह्डयो् का ईडी
(एचआर) काय्ागलय, इस्पात भवन मे् आयोहजत काय्गक््म मे्
वहरष्् अहधकाहरयो् ि््ारा सम्मान हकया गया। इस अवसर पर
काय्गपालक हनदेशक  पवन कुमार, मुख्य मिाप््बंधक सीजीएम
प््शांत ओझा, मिाप््बंधक  सौहमक डे,  खेल प््मुख व उप
मिाप््बंधक  राजे्द्् प््साद, हभलाई स्टील प्लांट एथलेहटत्स
त्लब के वह्कि्ग प््ेहसडे्ट परहवंदर हसंि, उप प््बंधक  अहभजीत
भौहमक तथा उप प््बंधक मनोिर हमहिर सहित अन्य अहधकारी
उपक्सथत थे।  

सिटी लाइव
इस्पात नगरी के बांग्ला साहित्यकार पल्लव

को अंतरराष््््ीय वैह््िक राजदूत सम्मान
भिलाई। इस्पात नगरी हभलाई के वहरष्् बांग्ला साहित्यकार एवं
कहव पल्लव चटज््ी को साहित्य, समाज और वैह््िक सांस्कृहतक

आदान-प््दान मे् उनके हवशेष योगदान के
हलए अंतरराष््््ीय मंच ि््ारा सम्माहनत हकया
जाएगा। नाइजीहरयाई उद््मी और साहिक्तयक
समथ्गक सीनेटर-एबेल इडाहमनाबो ि््ारा
संचाहलत साहिक्तयक मंच अफ््ीकन पोएट््ी
जायंट और इडाहमनाबो एम्पायस्ग ने पल्लव

चटज््ी को वैह््िक साहित्य एवं वैह््िक
राजदूत सम्मान से हवभूहषत करने की रोषणा
की िै। इस वैह््िक पिचान से साहिक्तयक
हबरादरी मे् िष्ग का मािौल िै। सीनेटर-एबेल
इडाहमनाबो नाइजीहरया के एक ख्याहतप््ाप्त
उद््मी, साहिक्तयक संरक््क तथा इडाहमनाबो
एम्पायस्ग एवं अफ््ीकन पोएट््ी जायंट के
संस्थापक और मुख्य काय्गकारी अहधकारी िै्। 

उनका यि मंच वैह््िक स््र पर अफ््ीकी
साहित्य, हवहवध सांस्कृहतक हवधाओ्, वैह् ्िक कहवता
प््हतयोहगताओ् और हवि्् भर के उभरते तथा स्थाहपत रचनाकारो्
को एक साझा मंच प््दान करने के हलए जाना जाता िै। सीनेटर
इडाहमनाबो का यि हडहजटल एवं साहिक्तयक नेटवक्क अंतरराष््््ीय
स््र पर कहवयो् को मंच देने, साप्ताहिक साहिक्तयक गहतहवहधयो्
का संचालन करने और वैह््िक सांस्कृहतक समन्वय स्थाहपत
करने मे् अग््णी भूहमका हनभा रिा िै।  सीनेटर इडाहमनाबो ने
पल्लव चटज््ी के कृहतत्व की सरािना करते िुए उन्िे् वैह््िक
साहिक्तयक राजदूत के र्प मे् मान्यता दी िै। सम्मान की रोषणा पर
अपनी प््हतह््कया देते िुए पल्लव चटज््ी ने सीनेटर-एबेल
इडाहमनाबो और अफ््ीकन पोएट््ी जायंट का आभार व्यत्त हकया
िै। उन्िो्ने किा हक यि सम्मान केवल उनका व्यक्ततगत सम्मान
निी् िै, बक्लक हभलाई की समृद्् साहिक्तयक परंपरा और भारतीय
साहित्य का सम्मान िै।

धर्न इव्ेट
गणेश चतुथ््ी के अंहतम हदन नगर

हनगम हभलाई-3 मे् िुआ िवन-पूजन

भिलाई। हभलाईतीन-चरोदा मे् गणेश चतुथ््ी के अंहतम हदवस
हवहध-हवधान से िवन-पूजन कर भगवान गणेश की पूजा-अच्गना
की गई। इसके बाद श््द््ा और भक्ततभाव के साथ गणपहत बप्पा
को हवदाई दी गई। इस अवसर पर नगर हनगम आयुत्त डीएस
राजपूत, मिापौर हनम्गल कौशल सहित बड्ी संख्या मे् हनगम के
अहधकारी और कम्गचारी मौजूद रिे। अहधकाहरयो् और कम्गचाहरयो्
ने भगवान गणेश की पूजा-अच्गना कर सुख, शांहत और समृह््द
की कामना की। 

250 से अदिक दिद््ाद्थगयो् ने िी सांस्कृदतक प््स््ुदतयां, नशािुक्तत का दिया संिेश

पंथी नृत्य, बारहमासी रीत और लोकरीतो् की प््स््ुभतयो्
से जमाया रंर, मतदाता जारर्कता पर नुक््ड् नाटक 

दुर्ग। शासकीय विश््नाथ यादि तामस्कर स्नातकोत््र स्िशासी महाविद््ालय साइंस कॉलेज, दुर्ग
मे् राष््् ्ीय सेिा योजना एनएसएस का स्थापना वदिस उत्साह और सामावजक सरोकारो् के संदेश
के साथ मनाया रया। शहीद िीरनारायण सभारार मे् आयोवजत समारोह मे् 250 से अविक
विद््ाव्थगयो् और स्ियंसेिको् ने सहभावरता की। काय्गक््म मे् छत््ीसरढ् की लोक संस्कृवत से जुड्े
पंथी नृत्य, बारहमासी रीत और लोकरीतो् की प््स््ुवतयो् ने माहौल को जीिंत बनाया, िही्
नशामुक्तत पर कविता पाठ और मतदाता जारर्कता पर नुक््ड् नाटक के माध्यम से विद््ाव्थगयो्
ने सामावजक वजम्मेदारी का संदेश वदया। मुख्य अवतवथ एिं महाविद््ालय के प््ाचाय्ग डॉ. अजय
कुमार वसंह ने स्ियंसेिको् को राष््् ् वनम्ागण और समाज सेिा मे् सव््कय भूवमका वनभाने के
वलए प््ेवरत वकया। 

इन स्रयंसेरको् ने
जनिाई सज््िय िूजमका
एरएसएस के वदरष््
थ्वयंसेवक दिलेश कुमनर,
वेिप््कनश, पंकज, मरीष,
कमलेश, पनरसमणी, प््शनंत,
मोरध्वज, सतेक कुमनर, दरदतक
कुमनर, प््तीक््न ठनकुर, यनदगरी
िेवनंगर, हरीश सनहू, द््दवण
कुमनर, दकशर, आंचल,
तोमेश््री, दरहनदरकन, खुशबू,
डुरीरन, भनवरन सदहत िलरनयक
ईशनर यनिव, रनदधकन योजर मे्
सद््कय भूदमकन दरभनई। समनरोह
के अंत मे् सह-कनय्ाक््म
अदधकनरी सुिेश सनहू रे
अदतदियो्, प््नध्यनपको्,
थ्वयंसेवको् तिन आयोजर मे्
प््त्यक््-अप््त्यक्् सहयोग िेरे
वनले सभी लोगो् के प््दत आभनर
व्यक्त दकयन।

अटल दटंकदरंग लैब संचादलत दिद््ालयो् की रहेगी भागीिारी, आईआईटी दभलाई का दिलेगा िाग्गिश्गन

थ्कूली बच््ो् मे् वैज््नदरक सोच और रवनचनर को बढ्नवन
िेरे कनय्ायोजरन तैयनर, प््दतयोदगतन अगले महीरे 

भिलाई। दजलन दशक््न एवं प््दशक््ण संथ्िनर
डनइट अछोटी की ओर से थ्कूली बच््ो् मे्

वैज््नदरक सोच और रवनचनर को बढ्नवन िेरे
कनय्ायोजरन पर अमल दकयन जन रहन है। दजसमे्
आईआईटी दभलनई के फैकर्टी सिथ्यो् कन दवशेष
मनग्ािश्ार रहेगन। इस संबंध मे् थ्कूली बच््ो् के बीच
मनह अक्टूबर से प््दतयोदगतनएं करवनई जनएंगी। इस
दिशन मे् अटल दटंकदरंग लैब संचनदलत दवद््नलयो् के
प््नचनय््ो्, प््भनरी व्यनख्यनतनओ्, सहनयक संचनलक
(दजलन दशक््न अदधकनरी कनय्नालय)  तिन दजलन
दमशर समन्वयक िुग्ा की तैयनरी डनइट अछोटी िुग्ा
के मनग्ािश्ार मे् जनरी है। इस अदभरव पहल की
तैयनरी के दलए डनइट की टीम रे आईआईटी दभलनई
कन िौरन दकयन और फैकर्टी सिथ्यो् से मुलनकनत
की। इस िौरनर डनइट प््नचनय्ा पी.सी. मरकले, रोडल
अदधकनरी सत्ये्द्् शम्ना, फैकर्टी सिथ्य डॉ. दशदशर
करन भट््नचनय्ा और डॉ. रीलम िुबे उपस्थित िे।
उर्लेखरीय है दक अटल दटंकदरंग लैब भनरत
सरकनर के रीदत आयोग की एक प््मुख योजरन है,
जो िुग्ा दजले के 15 से 20 दवद््नलयो् मे् अटल
इरोवेशर दमशर के तहत संचनदलत हो रही है। इस
योजरन कन मुख्य उद््ेश्य थ्कूली बच््ो् मे् कम उम्् से
ही वैज््नदरक अदभर्दच, रचरनत्मकतन और रवनचनर
के प््दत र्दच दवकदसत कररन है।

कार्नर
न्यूज प््जतयोजगताओ् मे् इन स्कूलो् की

रहेगी िागीदारी
इर प््दतयोदगतनओ् मे् िुग्ा दजले के प््मुख थ्कूलो्

की भनगीिनरी रहेगी। इरमे् थ्वनमी आत्मनरंि
गवर्ामे्ट इंस्गलश मीदडयम थ्कूल कुम्हनरी,

थ्वनमी आत्मनरंि गवर्ामे्ट गर्स्ा दहंिी मीदडयम
थ्कूल धमधन,   शनसकीय उच््तर मनध्यदमक

दवद््नलय ररिहन, शनसकीय उच््तर मनध्यदमक
दवद््नलय दगरहोलन,थ्वनमी आत्मनरंि गवर्ामे्ट

इंस्गलश मीदडयम थ्कूल अंडन,  शनसकीय आिश्ा
कन्यन उच््तर मनध्यदमक दवद््नलय िुग्ा,   थ्वनमी

आत्मनरंि गवर्ामे्ट जे.आर.डी. मर्टीपरपज
दहंिी मीदडयम थ्कूल िुग्ा,  शनसकीय उच््तर

मनध्यदमक दवद््नलय सेक्टर 11 खुस््ीपनर
दभलनई,थ्वनमी आत्मनरंि गवर्ामे्ट इंस्गलश

मीदडयम थ्कूल सेक्टर-6 दभलनई,शनसकीय कन्यन
उच््तर मनध्यदमक दवद््नलय वैशनली रगर

दभलनई, थ्वनमी आत्मनरंि गवर्ामे्ट इंस्गलश
मीदडयम थ्कूल जनमगनंव आर, थ्वनमी आत्मनरंि
गवर्ामे्ट इंस्गलश मीदडयम थ्कूल सेलूि,  थ्वनमी

आत्मनरंि गवर्ामे्ट इंस्गलश मीदडयम थ्कूल
घुघवन  और शनसकीय हनई थ्कूल औ्धी  की

भनगीिनरी रहेगी।

तीज और गणेश उत्सर की रही धूम परोपकार का दिया संिेश
67वी् बार रत्तदान, अनजान
हजंदगी के हलए बने उम्मीद

भिलाई। हकसी अनजान वय्कत्त
की हजदंगी बचान े की उमम्ीद मे्
रत्तदान करना आचाय्ग डॉ.
अजय आय्ग क े हलए सवेा का
सबस ेबड्ा सतंोष ि।ै लखेक,
वहैदक हवचारक, हशक्क्
एवं समाजसेवी
आचाय्ग डॉ. अजय
आय्ग न े 67वी ् बार
रतत्दान कर समाज
को मानवता और
परोपकार का संदेश
हदया। उन्िो्ने किा हक
रतत् की कछु बूदंे ् हकसी पहरवार
क े हलए हजदंगी की उमम्ीद बन
सकती िै।् दरु्गटना, गभंीर बीमारी,
प््सव, शल्य हचहकत्सा और
आपात कस्थहत मे ्समय पर रतत्
हमलना बिेद मितव्पणू्ग िोता ि।ै
रत्तदान के प््हत उनकी
प्ह्तबद्त्ा कई प्स्गंो ् मे ् नजर
आई ि।ै कई बार हवद््ालय की
छुट््ी के बाद वे सीधे रायपुर

रतत्दान केद्् ् पिुचं।े एक बार
गृिप््वेश के दौरान रत्त की
ततक्ाल जरर्त की सचूना हमली
तो पहरवार को रर भजेकर सव्यं

रतत्दान क े हलए हनकल
पड्े। जर्रतमंद

पहरवार की
आहथ्गक परशेानी
पता चलने पर
उनि्ोन् ेभोजन भी

कराया। आचाय्ग
डॉ. अजय आय्ग ने

किा हक रत्तदान मे्
हकसी का पहरचय निी् पूछा
जाता, जरर्त क े सामन े कवेल
मानवता मित्वपूण्ग िोती िै।
उनि्ोन् ेसव्सथ् एव ंपात् ्यवुाओ ्से
सव्य ंरतत्दान करन ेऔर कम से
कम एक अनय् वय्कत्त को भी
प््ेहरत करने की अपील की।
हवभागाधय्क् ् डॉ. चरुेद्् ् न े उनके
हनयहमत रत्तदान और सेवा
भावना की सरािना की।

रकत्दान
स ेबड्ा मानरता
का कोई अरसर

नही ्: आय्व

n अफ््ीकन
पोएट््ी जायंट
और
इडामिनाबो
एम्पायर्स रे
मकया
रम्िामनत

रजरष्् प््ाध्यापको् की
रही मौजूदगी
कनय्ाक््म मे् डॉ. जगजीत कौर
सलूजन, डॉ. अरुपमन कश्यप, डॉ.
मस््ी जॉज्ा, डॉ. अरुपमन
श््ीवनस््व, डॉ. श््ीरनम कुंजनम,
डॉ. अंबरीश द््तपनठी, डॉ.
मोतीरनम सनहू, डॉ. प््शनंत िुबे
सदहत सहनयक प््नध्यनपक एवं
अदतदि व्यनख्यनतन दरदखल
िेशलहरन, रनदधकन सनहू सदहत
अन्य प््नध्यनपक उपस्थित रहे।

लोक संस्कृजत से सामाजजक चेतना तक
समनरोह मे् दवद््नद्िायो् रे छत््ीसगढ् की लोक
परंपरनओ् को मंच पर जीवंत दकयन। पंिी रृत्य और
बनरहमनसी गीत की प््स््ुदत के सनि छत््ीसगढ्ी
लोकगीतो् रे िश्ाको् की खूब सरनहरन बटोरी। इसके
अलनवन रशनमुस्कत दवषय पर प््स््ुत कदवतन रे युवनओ्
को रशे से िूर रहरे कन संिेश दियन। मतिनतन
जनगर्कतन पर प््स््ुत रुक््ड् रनटक के मनध्यम से
दवद््नद्िायो् रे मतिनर के महत्व को प््भनवी ढंग से
सनमरे रखन।

एनएसएस के उद््ेश्यो् की दी जानकारी
कनय्ाक््म की शुर्आत एरएसएस कनय्ाक््म अदधकनरी तर्ण कुमनर
सनहू के थ्वनगत भनषण से हुई। उन्हो्रे अदतदियो्, प््नध्यनपको् और
थ्वयंसेवको् कन थ्वनगत करते हुए रनष््््ीय सेवन योजरन के उद््ेश्यो्
और सनमनदजक सरोकनरो् से जुड्े कनय््ो् की जनरकनरी िी। कनय्ाक््म
संयोजक डॉ. मीरन मनर के मनग्ािश्ार मे् समनरोह की दवदभन्र
गदतदवदधयनं आयोदजत की गई्। समनरोह को संबोदधत करते हुए
प््नचनय्ा डॉ. अजय कुमनर दसंह रे कहन दक रनष््््ीय सेवन योजरन
दवद््नद्िायो् को समनज से जोड्रे और उरमे् सेवन भनवरन दवकदसत
कररे कन महत्वपूण्ा मनध्यम है। उन्हो्रे थ्वयंसेवको् से अरुशनसर
के सनि समनज सेवन के कनय््ो् मे् सद््कय रहरे और रनष्््् दरम्नाण मे्
अपरी भूदमकन दरभनरे कन आह््नर दकयन।

रोबोजटक्स, थ््ी डी ज््पंजटंग, इंटरनेट ऑफ जिंग्स की ट््ेजनंग
रोडल अदधकनरी सत्ये्द्् शम्ना रे बतनयन दक अटल दटंकदरंग लैब के मनध्यम से छनत््-छनत््नओ् को
रोबोदटक्स, 3 डी द््पंदटंग, इंटररेट ऑफ दिंग्स (आईओटी), से्सर और बुदरयनिी इलेक्ट््ॉदरक्स
से जुड्े दकट्स व उपकरणो् कन बेहतर उपयोग कररन दसखनयन जन रहन है। दवज््नर दशक््को् के
मनग्ािश्ार मे् बच््ो् द््नरन प््ोटोटनइप मॉडल तैयनर करनए जन रहे है्। डनइट द््नरन सभी दवद््नलयो् की
एक इंटर थ्कूल प््दतयोदगतन आगनमी अक्टूबर मनह मे् आयोदजत की जनरी है, दजसके संबंध मे्
तैयनदरयो् को अंदतम र्प िेरे के दलए यह बैठक बुलनई गई है। डॉ. दशदशरकरन भट््नचनय्ा रे बतनयन
दक इस पहल कन उद््ेश्य बच््ो् मे् दडजनइर दिंदकंग, कंप्यूटेशरल सोच, समथ्यन-समनधनर और
एडनस्पटव लद्रि्ग जैसे महत्वपूण्ा कौशल दवकदसत कररन है। इर दवषयो् पर डनइट के संकनय
सिथ्यो् द््नरन दशक््को् के दलए दवशेष प््दशक््ण कनय्ाक््म आयोदजत कररे की कनय्ायोजरन भी
तैयनर की जन रही है।

कन्ावटक सुरो् से सजी संगीत संध्या
जिलाई मे् गूंजा शास््््ीय संगीत
भिलाई। सेक्टर-5 स्थित गणेश मंदिर सदमदत की ओर
से कर्नाटक शनस््््ीय संगीत संध्यन कन आयोजर दकयन
गयन। संगीत प््ेदमयो् से सजी इस शनम मे् छत््ीसगढ्
अंचल की गनदयकन एवं आकनशवनणी दवशनखनपत््रम की
कलनकनर  गंदट सरोजन रे कर्नादटक शनस््््ीय गनयर के
सनि भजरो् की मरोहनरी प््स््ुदत िी। उरके सुरो् के
सनि चेन्रई के वनयदलर वनिक चंद््न मौली,
दवशनखनपत््रम के मृिंगम वनिक चनणक्य चंद््न और
दभलनई के घटम वनिक रनजेश रनयर रे संगत करते हुए
संगीत संध्यन को यनिगनर बरन दियन। गंदट सरोजन की
शनस््््ीय गनयर प््स््ुदत मे् कर्नाटक संगीत की
पनरंपदरक शैली और सुरो् की गहरनई िेखरे को दमली।
वही् वनयदलर, मृिंगम और घटम की संगत रे प््स््ुदत
मे् लय और मनधुय्ा कन सुंिर समनवेश दकयन। कलनकनरो्
की प््स््ुदतयो् पर संगीत प््ेदमयो् रे तनदलयो् से
उत्सनहवध्ार दकयन। गणेश मंदिर सदमदत की ओर से
आयोदजत इस संगीत संध्यन कन उद््ेश्य शनस््््ीय संगीत
की समृद्् परंपरन को दभलनई के संगीतप््ेमी श््ोतनओ्
तक पहुंचनरन और रई पीढ्ी को भनरतीय संगीत की
दवदवध दवधनओ् से पदरदचत करनरन रहन।

जब जजद पे आ गई पार्वती... गीत पर दी शानदार
प््स््ुजत, फायरलेस मोदक मेजकंग मे् बने जरनर 

दरु्ग। तीज की उमगं और गणशे भकत्त क ेरगं स ेखडंलेवाल महिला मडंल, दगु्ग का
आयोजन खास बन गया। मडंल की ओर स ेतीज एव ंगणशे उतस्व का आयोजन
उतस्ाि और उलल्ास क ेसाथ हकया गया। काय्गक्म् मे ्महिलाओ ्न ेधाहम्गक प्स्गंो्
की जानकारी क ेसाथ हवहभनन् प्ह्तयोहगताओ,् नतृय् प्स्््हुतयो ्और मनोरजंक खलेो्
मे ्बढ-्चढक्र हिसस्ा हलया। काय्गक्म् की शरुआ्त तीज पव्ग क ेमितव् और भगवान
हशव-पाव्गती क ेहववाि प्स्गं की चचा्ग स ेिईु। इसक ेबाद भगवान गणशे क ेजनम्
की कथा सनुाई गई। गणशेजी क ेआगमन क ेसाथ मिाआरती की गई, हजसमे ्सभी
सदसय्ो ्न ेश्द्््ा क ेसाथ भाग हलया। इसक ेबाद शरु ्िएु मनोरजंक काय्गक्म्ो ्ने
आयोजन मे ्उतस्व का रगं भर हदया। हवशषे आकष्गण हबना गसै क ेमोदक बनाने
की प्ह्तयोहगता रिी। इसमे ् 90s कफै े क े शफे न े हनणा्गयक की भहूमका हनभाई।
प्ह्तयोहगता मे ्मजंलुा न ेप्थ्म और वषा्ग न ेह््ितीय सथ्ान प््ापत् हकया। मजं,ू वषा्ग और
रान ूततृीय सथ्ान पर रिी।् सासंक्हृतक प्स्््हुतयो ्मे ्हफलम् िनमुान अशं क ेगीत जब
हजद पर आ गई पाव्गती पर आकष्गक नतृय् प्स्््तु हकया गया। इसक ेसाथ भगवान
गणशे की आराधना पर आधाहरत नतृय् न ेभी खबू ताहलया ंबटोरी।् सोनल, शफेाली,
पजूा और प््ीहत न ेअपनी प्स्््हुत स ेमािौल को सगंीतमय बना हदया। काय्गक्म् के
समापन पर िाऊजी का आयोजन िआु, हजसमे ्महिलाओ ्न ेपरू ेउतस्ाि क ेसाथ
भाग हलया। इसक ेबाद फ््ी डासं क ेसाथ सभी न ेजमकर आनदं हलया। आयोजन मे्
अधय्क् ्ऋत ुखडंलेवाल क ेसाथ कहवता ठाकहुरया, भारती सठेी, मीना बड्ाया,
अनरुाधा दसुाद, सोन ूतामब्ी, सोनल बड्ाया, शफैाली खुटंटेा, पजूा बदै और प््ीती
खडंलेवाल की मितव्पणू्ग भहूमका रिी। रकम्म बड्ाया का हवशषे सियोग रिा।



सिटी स्पोर्ि्न

सब जूवनयर नेिनल सॉफ्टबॉल
के वलए छत््ीसगढ् टीम घोवषत

रायपुर। छत््ीसगि् प््देश सॉफ्टबॉल स्पोर्स्ा
एसोबसएशन ने सबरूबनयर नेशनल स्पध्जा मे्
भजग लेने वजले बजलक एवं बजबलकज रजज्य दल
की चयन सूची रजरी की है। 39 वी् सबरूबनयर
नेशनल सॉफ्टबॉल चै्बपयनबशप कज आयोरन
डॉ. बजबजसजहेब अंबेडकर मरजठवजड्ज
यूबनवब्साटी स्पोर्स्ा कजम्प्लेत्स छि््पबि
संभजरी नगर (महजरजष््््) मे् 27 से 30 बसिंबर
के मध्य हो रही है।

अंबिम चयन सूची मे् बजलक वग्ा मे्
रजरनजंदगजंव से रोबहि रजरपूि रजयपुर से सुबमि
सभरवजल प््ेम क््ि््ी, देवेश यजदव कबीरधजम से
पंकर मरजवी, मयंक चंद््वंशी दुग्ा से आय्ान
पटेल, हष्ा मंडल बेमेिरज से रोहन बसन्हज,
नैबिक सजहू, कजब्िाक यदु रशपुर, बववेक बसंह,
अरय सजय पैकरज बबलजसपुर, अश्ालजन शजह
कोरबज, खगेश कंवर मुंगेली, चंद््मबण यजदव
सक्ममबलि है. इस दल के प््बशक््क उत्कृष््
बखलजड्ी प््दीप यजदव एवं अमन कुंभकजर,
मैनेरर अंरू िजंडी है। दल के चयनकि्जा
अंिर्जाष््््ीय प््बशक््क अबमि कुमजर वर् िथज
उत्कृष्् बखलजड्ी चंद््शेखर पुरी गोस्वजमी एवं
इने्द्् कुमजर शजबमल है्।

बजबलकज वग्ा मे् रशपुर से बसमरन
खलखो, अनीिज यजदव बेमेिरज से मोबनकज
बनषजद, सुमन सजहू, करीनज पटेल, कुसुम यदु
कोरबज से प््ीबि सजहू रजरनजंदगजंव से सजक््ी
यजदव, सुरल नेिजम बबलजसपुर से सोनजली
ध््ुव, अरजध्यज कचेर कबीरधजम से िजन्यज
बसन्हज, बरखज रजनी बंरजरे रजयपुर से पी. बवद््ज
दुग्ा से खुशबू यजदव, बीरजपुर से अनुरजधज
कोवजसी सक्ममबलि है, इस दल की प््बशक््क
सोनजली सजव एवं प््ीबि वम्जा दोनो् अंिररजष््््ीय
बखलजड्ी िथज मैनेरर बरखज रजनी यजदव है। दल
के चयनकि्जा अंिर्जाष् ्् ्ीय बखलजड्ी चर्
वम्जा,सोनजली सजव िथज बरखज रजनी यजदव थे। 

छत््ीसगढ हॉकी लीग के वलए
ट््ायल्स 28 से राजिानी मे् 

रायपुर। छत््ीसगि
हॉकी लीग के बलए
ि््जयल्स 28 और 29
बसिम्बर को
रजरधजनी के सरदजर
वल्लभ भजई पटेल
स्टेबडयम मे् सुबह 9
बरे से आयोबरि

बकयज रजएगज। बखलजडियो् को उत्ि लीग मे्
रबरस्ि््ेशन के पि््जि बहस्सज लेने की अनुमबि
होगी। बखलजडियो् को अपने सजथ आधजर कजड्ा
की कॉपी लजनज अबनवजय्ा है। ज््जि हो सीएचएल
कज यह प््थम वष्ा है, बरसमे् 6 टीम बहस्सज
लेगी। मुख्य प््बियोबगिज 21 अत्टूबर से 1
नवंबर के मध्य रजरधजनी रजयपुर मे् ही
आयोबरि होगी।
बास्केटबॉल म्े राजिानी के राजन

भारतीय रेलिे टीम के कोर
रायपुर। भजरिीय रेलवे
पुर्ष बजस्केटबॉल टीम
फीबज वेस्ट एबशयज सुपर
लीग मे् भजरि कज
प््बिबनबधत्व करेगी। यह
अंिररजष््् ्ीय प््बियोबगिज
25 बसिंबर से 04

अत्टूबर िक लेबनजन मे् आयोबरि है। बरसमे्
एबशयज के 8 देशो् की शीष्ा टीमे् भजग ले्गी। इस
प््बियोबगिज मे् एसईसीआर रजयपुर रोन मे्
पदस्थ रजरन शम्जा कज चयन भजरिीय रेलवे
पुर्ष बजस्केटबॉल टीम के प््बशक््क के र्प मे्
हुआ है। इस टून्जामे्ट मे् एबशयज के 8 प््मुख देशो्
की शीष्ा बजस्केटबॉल त्लब/रजष््््ीय ि््र की
बवरेिज टीमे् बहस्सज ले रही है्। भजरिीय रेलवे
की टीम 16 सजल के लंबे अंिरजल के बजद
रजष््् ्ीय बखिजब रीिकर इस प््बिब् ्षि
इंटरनेशनल लीग के 'फजइनल 8' मे् पदजप्ाण
कर रही है।
छत््ीसगढ् हॉकी लीग मे् टीमो् के रयन
के वलए खेल विभाग ने सौ्पी वजब्मेदारी

रायपुर। छत््ीसगि्
हॉकी लीग के पहले
सीरन के टीमो् के
चयन के बलए खेल
एवं युवज कल्यजण
बवभजग ने प््ब् ्ियज
शुर् कर दी है। टीमो्
के चयन के बलए
रजयपुर के सरदजर
वल्लभ भजई पटेल
अंिररजष््् ्ीय हॉकी
स्टेबडयम के बपच-1
मे् 28 बसिम्बर और

29 बसिम्बर को दो बदवसीय चयन ि््जयल कज
आयोरन बकयज रज रहज है। चयन ि््जयल के
सुचजर् आयोरन, आवश्यक समन्वय एवं
िकनीकी सहजयिज के बलए बवभजग ने िीन
अबधकजबरयो् की टीम बनजई है। चयन ि््जयल के
बलए आवश्यक िकनीकी एवं आयोरन संबंधी
कजय्ावजही छत््ीसगि् हॉकी संघ द््जरज बनध्जाबरि
बनयमो् एवं मजपदंडो् के अनुसजर की रजएगी।

खेल एवं युवज कल्यजण बवभजग की
संचजलक आकजंक््ज बशक््ज खलखो ने
छत््ीसगि् हॉकी संघ को पबरपि्् रजरी कर
बखलजब्डयो् के चयन ि््जयल के बलए आवश्यक
कजय्ावजही करने को कहज है।
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थोड्ी देर चलने पर ही फूलने लगती है सांस और रहती
है खांसी,  फेफड्ो् की सेहत को लेकर रहे् हमेशा गंभीर

शरीर को बनरोग रखने
और प््त्येक अंग को

पय्जाप्ि मजि््ज मे्
ऑत्सीरन पहुंचजने के बलए
फेफड्ो् कज सही और सुचजर् र्प
से कजय्ा करिे रहनज अत्यंि
आवश्यक है। फेफड्े वजिजवरण
से ऑत्सीरन खी्चकर हमजरे
रत्ि मे् बमलजिे है्, बरसे ह्दय पूरे
शरीर के अंगो् िक पहुंचजिज है।
ऐसे मे् यबद फेफड्ो् के िंि्् मे् कोई
भी खरजबी यज र्कजवट आिी है,
िो इसकज नकजरजत्मक प््भजव
केवल श््सन िंि्् पर ही नही्,
बक्लक संपूण्ा स्वजस्थ्य पर पड्िज
है। लोगो् को फेफड्ो् के स्वजस्थ्य
के प््बि रजगर्क करने िथज
अस्थमज, टीबी, बनमोबनयज और
सीओपीडी रैसी गंभीर श््सन
बीमजबरयो् के प््बि सिक्क करने के
उद््ेश्य से हर सजल 25 बसिंबर को
'वल्ड्ा लंग्स डे' मनजयज रजिज है।
इस वष्ा भी शुि््वजर को कई
आयोरन हुए। स्वजस्थ्य बवशेषज््ो्
कज स्पष्् मजननज है बक सजंस यज
फेफड्ो् की बीमजबरयो् को केवल
बुरुग््ो् की समस्यज समझने की
भूल न करे्। वि्ामजन समय मे्
खरजब रीवनशैली और वजयु
प््दूषण के कजरण कम उम्् के युवज
और बच््े भी िेरी से श््सन
संबंधी समस्यजओ् की चपेट मे् आ
रहे है्।
क्या है सीओपीडी

सीओपीडी कज पूरज नजम
'ि््ॉबनक ऑज्सि््क्तटव पल्मोनरी

जावनए 13 अंक के पीछे का मनोविज््ान
अंक ज्योवतषीय के तथ्य और मान्यताएं

फेफड़ो़ की सेहत ही है संपूऱण स़वास़थ़य का आधार; जानिए लक़़र, कारर और बचाव के उपाय 

समजर मे् बवबभन्न अंको् और संकेिो् को लेकर कई िरह की
धजरणजएं और भ््जंबियजं सबदयो् से चली आ रही है्। इन्ही् मे् से
एक है '13' (िेरह) कज अंक, बरसे दुबनयज के एक बड्े बहस्से
मे् 'अशुभ' मजनज रजिज है। इसी डर और धजरणज के कजरण
आपने अत्सर देखज होगज बक कई बहुमंबरलज इमजरिो् यज
होटलो् मे् 13 नंबर कज कमरज नही् होिज, बलफ्ट मे् 13 नंबर की
बटन नही् होिी और इमजरिो् मे् 12वी् के बजद सीधे 14वी्
मंबरल दश्जाई रजिी है। लेबकन त्यज वजकई 13 नंबर अशुभ है
यज यह केवल एक अंधबवश््जस और मनोवैज््जबनक डर है? इस
संदभ्ा मे् ज्योबिषबवद प््द््ुम्न सूरी एवं बवबभन्न शजस््््-पुरजण
त्यज कहिे है्, आइए बवि््जर से रजनिे है्।

13 अंक के 'अिुभ' होने का
डर, मनोविज््ान और इवतहास

मनोबवज््जन मे् 13 अंक के डर को 'ब््िस्कजइडेकजफोबबयज'
यज 'थट््ीन बडबरट फोबबयज' कहज रजिज है। इस डर की रड्े्
मुख्यिः पब््िमी देशो् और ईसजई संस्कृबि से रुड्ी है्:

द लजस्ट सपर-ईसजई मजन्यिजओ् के अनुसजर, ईसज मसीह

(यीशु) के अंबिम रजब््िकजलीन भोरन (द लजस्ट सपर) के
समय मेर पर 13 लोग बैठे थे। इनमे् 13वी् कुस््ी पर बैठने
वजले व्यक्ति (रूडज) ने ही यीशु के सजथ बवश््जसघजि बकयज
थज। इसके बजद से ही 13 अंक को दुभ्जाग्य और बवश््जसघजि कज
प््िीक मजन बलयज गयज। पजि््जत्य संस्कृबि कज प््भजव: फ््जंस मे्
आर भी डजइबनंग टेबल पर 13 कुब्सायजं रखने से बचज रजिज
है। चीन रैसी एबशयजई संस्कृबियो् मे् भी 13 अंक को
नकजरजत्मक मजनज रजिज है।

अयोध्या राम मंवदर प््ाण-प््वतष््ा
और '13 अंक' की िुभता

ज्योबिषबवद प््द््ुम्न सूरी बिजिे है् बक भजरिीय अंक
ज्योबिष और सनजिन परंपरज के अनुसजर 13 अंक को अशुभ
मजननज सव्ाथज अनुबचि है। इसकज सबसे बड्ज और
ऐबिहजबसक प््मजण हजल ही मे् अयोध्यज के भव्य रजम मंबदर मे्
भगवजन श््ी रजमललज की मूब्िा की प््जण-प््बिष््ज (22 रनवरी
2024) की बिबथ से बमलिज है:

यबद प््जण-प््बिष््ज की बिबथ के सभी अंको् कज योग करे्: 2
+ 2 + 0 + 1 + 2 + 0 + 2 + 4 = 13 अंकज्योबिषीय गणनज
के अनुसजर, इन सभी अंको् कज योग 13 प््जप्ि होिज है।
(बरसकज मूलजंक यज एकल अंक 1 + 3 = 4 बनिज है)।

भगवजन श््ी रजम की प््जण-प््बिष््ज की बिबथ से रुड्ी यह
पजवन और अनूठी गणनज 13 अंक के पजरंपबरक अशुभ अथ््ो्
को सीधे िौर पर चुनौिी देिी है। बहंदी भजषज मे् 13 को 'िेरह'
कहज रजिज है, बरसे भत्ि भगवजन के प््बि समब्पाि करिे हुए
'िेरज' (सब कुछ ईश््र कज ही है) के भजव से भी रोड्िे है्।
विवभन्न िम््ो् ि िास््््ो् मे् 13 अंक का दृव््िकोण

बहंदू परंपरज मे् बकसी व्यक्ति के बनधन के उपरजंि 13 बदनो्
के बवशेष अनुष््जन कज बवधजन है। शजस््््ो् के अनुसजर, दजह
संस्कजर के बजद आत्मज 13 बदनो् िक पबररनो् के आसपजस
रहिी है। 13वे् बदन बपंडदजन, शजंबि पजठ और ब््जह्मण भोर के
सजथ यह संस्कजर संपन्न होिज है।

समा रािल की रेवसपी है बड्े काम की 

कई बजर ऐसज देखने मे् आिज है बक घर
मे् सब कुछ ठीक चलिे-चलिे
अचजनक गृह-त्लेश बि्ने लगिज है,
सदस्यो् की सेहि खरजब रहने लगिी है
यज बनिे कजम ऐन वत्ि पर बबगड्ने
लगिे है्। वजि््ु शजस्््् और ज्योबिष
बवज््जन के अनुसजर, ऐसज घर मे्
'नकजरजत्मक ऊर्जा' के प््वेश यज 'बुरी
नरर' के कजरण हो सकिज है।

वजि््ु के अनुसजर, घर कज मुख्य
द््जर वह सबसे महत्््वपूण्ा स्थजन होिज है,
रहजँ से खुशहजली और ऊर्जा कज प््वेश
होिज है। यबद मुख्य द््जर पर ही वजि््ु दोष
हो यज नकजरजत्मक शक्तियजं हजवी हो्, िो
इसकज प््भजव पूरे पबरवजर पर पड्िज है।
यहजँ घर को बुरी नरर से बचजने के
बलए वजि््ु शजस्््् के 3 बेहद आसजन
और प््भजवी उपजय बिजए रज रहे है्:
मुख्य द््ार पर हल्दी या
रोली से बनाएं 'स्िाव््िक'

भजरिीय संस्कृबि मे् स्वजब््िक को
शुभिज, मजंगबलकिज और समृब््द कज
परम प््िीक मजनज गयज है। वजि््ु शजस््््
के अनुसजर घर के मुख्य द््जर के दोनो्
िरफ यज ऊपर हल्दी अथवज रोली
(बसंदूर) मे् थोड्ज सज घी बमलजकर
'स्वजब््िक' कज बनशजन अवश्य बनजएं।

मुख्य द््ार के इन आसान वास््ु उपायो् से दूर होगी नकारात्मक ऊर्ाा, र्के हुए काम हो्गे पूरे 

घर को बार-बार लग रही है बुरी नजर तो धन-समृद््ि
और शांदत के दलए आजमाएं कुछ अचूक वास््ु उपाय

कार्नर
न्यूज

समज चजवल एक प््बसद्् व््ि कज भोरन है, बरसे व््िी
लोगो् के बलए बनजयज रजिज है। यह ग्लूटेन-फ््ी होिज है
और एक स्वजबदष्् बवकल्प है। नीचे कुछ पसंदीदज समज
चजवल रेबसपीर दी गई है, इसे व््ि रखने वजलो् के
बलए बनजएं और स्वजबदष्् चटनी और दही के सजथ
इसकज आनंद ले्। 
समा रािल वखरड्ी 

समज चजवल को धोकर 15-20 बमनट िक बभगो
दे्।  एक पैन मे् घी गरम करे् और उसमे् सक्जरयजं डजले्।
अब समज चजवल को सक्जरयो् मे् डजलकर पकजएं।
उसमे् पजनी डजलकर सजधजरण बि्ान मे् पकजने के
अलजवज कुकर मे् भी पकज सकिी है्।  पकजने के बजद
बखचड्ी मे् दही डजलकर अच्छी िरह बमलजएं और
खजने के बलए सव्ा करे्। 
समा रािल उपमा

समज चजवल को धोकर 15-20 बमनट िक
बभगो दे्।   एक पैन मे् िेल गरम करे् और उसमे्
बशमलज बमच्ा, टमजटर और गजरर रैसी अन्य सक्जरयजं

डजले् और उन्हे् अच्छी िरह से पकजएं।   अब समज
चजवल, पजनी और नमक डजले्। उपमज को अच्छी िरह
से पकने िक गम्ा करे्।   आपकी समज चजवल उपमज
िैयजर है। इसे दही और चटनी (दही खजने के फजयदे)
के सजथ परोसे्।
समा रािल इडली

समज चजवल को धोकर आध ेघटं ेक ेबलए पजनी
मे ् बभगो दे।् बफर उस े छजनकर नमक और पजनी
बमलजकर पीस ले ् िजबक आटज बन रजए।  आल ू को
मलुजयम होन ेिक उबजले ्और उनह्े ्मशै कर ले।् अब
एक बड् ेपिील ेमे ्समज चजवल कज आटज, मशै बकयज
हआु आल ू(आल ूरबेसपीर), दही, कटी हईु हरी बमच्ा,
अदरक की पसेट्, खीरज और नमक डजलकर अचछ्ी
िरह बमलज ले।् धय्जन दे ् बक ररर्ि क ेअनसुजर पजनी
और दही डजले।्  इडली बटैर ियैजर ह,ै इस े सजचं े मे्
डजलकर 15-20 बमनट क ेबलए सट्ीम मे ्पकजए।ं   गरमज
गरम समज चजवल इडली को नजबरयल चटनी यज सजभंर
क ेसजथ परोसे ्और आनदं ले।्  आप इस ेव्ि् क ेदौरजन
यह समज चजवल इडली कज आनदं ल ेसकि ेहै।् 

अ ग र
आप घर
पर कुछ
हे ल् दी
औ र
स्वज बदष् ्
पे य
पदजथ्ा बनजनज चजहिे है् िो चुकंदर कज रूस बनजकर खुद
भी पी सकिे है् और अपने पबरवजरवजलो् को भी बपलज
सकिे है्। बसफ्क चुकंदर कज रूस पीने मे् कजफी अरीब
लगिज है, ऐसे मे् हम आपको अलग िरह से रूस बनजने
कज िरीकज बिजएंगे।
बनाने की आसान विवि:

सजमग््ी की िैयजरी: चुकंदर कज रूस बनजने के बलए
सबसे पहले चुकंदर, गजरर और सेब को धोकर छील ले्
और छोटे-छोटे टुकड्ो् मे् कजट ले्। अगर आप अदरक कज
उपयोग कर रहे है् िो उसे भी छीलकर छोटे टुकड्ो् मे् कजट
ले्। (अदरक कज इि््ेमजल पूरी िरह से आप पर बनभ्ार
करिज है।)

रूस बनकजलने की प््ब््ियज: अब रूसर मे् कटे हुए
चुकंदर, गजरर, सेब और अदरक डजले्। यबद आप चजहे् िो
थोड्ज पजनी भी बमलज सकिे है् िजबक रूस थोड्ज पिलज हो
सके, वरनज बबनज पजनी के भी रूस िैयजर कर सकिे है्।

छजननज और फ्लेवर रोड्नज: अब रूसर को चजलू करे्
और सभी सजमग््ी कज रस बनकजले्। इसे बनकजलकर छलनी
की मदद से छजन ले्, िजबक बीच-बीच मे् बकसी भी चीर
के बिनके स्वजद को खरजब न करे्।

सव्िि्ग: अब रब रूस िैयजर हो रजए, िो उसमे् आधज
नी्बू कज रस बमलजएं। नी्बू के रस के अलजवज इस रूस मे्
स्वजदजनुसजर थोड्ज सज नमक बमलज सकिे है्। बस आपकज
यह स्वजबदष्् और पौब््षक रूस िैयजर है। इसे अपने
पबरवजरवजलो् को परोसे् और खुद भी बपएं।

सि्ाद और सहेत का परफक्ेट कॉमब्बनिेन
पान ेबनाए ंसप्िेल बीटरट् वमकस् जसू

बडरीर'  है। यह फेफड्ो् की एक ऐसी प््गबिशील और गंभीर बीमजरी है,
बरसमे् सजंस की नबलयो् मे् सूरन आ रजिी है और हवज कज प््वजह बजबधि
होने लगिज है। समय के सजथ यह बीमजरी धीरे-धीरे बि्िी रजिी है, बरससे
रोगी को सजंस लेने मे् अत्यबधक कबठनजई होने लगिी है।
सीओपीडी मे् फेफड्ो् के अंदर क्या होता है?

सीओपीडी होने पर सजंस की नबलयजं
और हवज की छोटी थैबलयजं बरन्हे् 'एयर
सैत्स' कहज रजिज है, प््त्यक्् र्प से
प््भजबवि होिी है्: सूरन व नबलयो् कज
संकरज होनज: सजंस की नबलयो् की अंदर्नी
दीवजरो् मे् सूरन आने से वे मोटी हो रजिी
है्। अत्यबधक बलगम कज बनम्जाण: फेफड्ो्
मे् रर्रि से ज्यजदज गजि्ज बलगम बनने
लगिज है, रो सजंस के रजि््े को और
अबधक संकरज कर देिज है।एयर सैत्स कज
क््बिग््ि्् होनज: फेफड्ो् की छोटी हवज की
थैबलयो् की लोचदजर संरचनज नष्् हो रजिी है। इसके पबरणजमस्वर्प शरीर
मे् ऑत्सीरन और कजब्ान डजइऑत्सजइड कज आदजन-प््दजन ठीक से नही्
हो पजिज और व्यक्ति को लगजिजर सजंस फूलने की समस्यज होिी है।
लक््ण: कैसे पहराने् वक आप सीओपीडी के विकार है्?

शुर्आिी दौर मे् सीओपीडी के लक््ण कजफी हल्के होिे है्, बरन्हे् लोग
अत्सर सजमजन्य कमरोरी यज मौसम कज प््भजव मजनकर टजल देिे है्। मुख्य

लक््णो् मे् शजबमल है्:
लगातार खांसी रहिा: हफ्िो् यज महीनो् िक लगजिजर

सूखी यज बलगम वजली खजंसी बने रहनज। अत्यबधक
बलगम बननज: सुबह उठिे ही गले यज सीने मे् बलगम की
बशकजयि होनज।

सांस फूलिा: सीब्ियजं चि्िे समय, थोड्ज सज पैदल
चलने पर यज दैबनक routine के सजमजन्य कजम करिे
समय भी सजंस उखड्ने लगनज।

सीने मे् रकड्न व सजंस लेिे समय सीटी की आवजर:
सजंस खी्चिे यज छोड्िे समय सीने मे् भजरीपन महसूस

होनज और सीटी रैसी बजरीक आवजर आनज।
क्यो् बढ् रही है यह समस्या? मुख्य
कारण एिं जोवखम कारक

धूम््पजन: अध्ययनो् के अनुसजर, बसगरेट, बीड्ी यज
हुक््ज कज सेवन सीओपीडी कज सबसे बड्ज और प््जथबमक
कजरण है। सेकंड-है्ड स्मोबकंग: रो लोग स्वयं धूम््पजन
नही् करिे, लेबकन लगजिजर धूम््पजन करने वजलो् के संपक्क
मे् रहकर धुएं मे् सजंस लेिे है्, वे भी इसके बशकजर हो
सकिे है्।

िायु प््दूषण ि पय्ाािरण: रहरीली हवज, सड्को्
की धूल और गजब्डयो् कज धुआं फेफड्ो् की कजय्ाक््मिज को
िेरी से नुकसजन पहुंचजिज है।

काय्ास्थल का माहौल: कजरखजनो्, खदजनो् यज
बनम्जाण स्थलो् पर लंबे समय िक उड्ने वजली धूल,
रहरीले धुएं व रसजयनो् के संपक्क मे् रहने से रोबखम कई
गुनज बि् रजिज है। 

लाभ: स्वजब््िक कज बनशजन सकजरजत्मक
ऊर्जा को आकब्षाि करिज है। मुख्य द््जर पर इसे
लगजने से बुरी नरर और बकसी भी प््कजर की
नकजरजत्मक शक्ति घर के भीिर प््वेश नही् कर
पजिी।

रवििार को मुख्य द््ार पर लगाएं
'नी्बू और वमर्च'

बुरी नरर से सुरक््ज के बलए सबदयो् से नी्बू-
बमच्ा कज प््योग एक प््जचीन और बसद्् उपजय मजनज
रजिज रहज है: 

विवि: प््त्येक रबववजर के बदन एक सजबुि
बेदजग पीलज नी्बू और सजि िजरज हरी बमच््े् ले्। इन्हे्
कजले यज सूिी धजगे मे् बपरोकर घर के मुख्य दरवजरे
के ठीक बीच मे् लटकज दे्।

वियम: हर रबववजर को पुरजने नी्बू-बमच्ा को
हटजकर बकसी बहिे पजनी यज सुनसजन रगह पर
फे्क दे् और उसकी रगह नयज नी्बू-बमच्ा टजंगे्।

लाभ: नी्बू कज खट््जपन और बमच्ा कज
िीखजपन वजिजवरण मे् मौरूद नकजरजत्मक िरंगो्
को सोख लेिज है, बरससे घर बुरी नरर से सुरब््कि
रहिज है।
डोरमैट (पायदान) के नीरे रखे्
खड्े नमक का टुकड्ा

नमक को वजि््ु और ज्योबिष मे् नकजरजत्मक

ऊर्जा को सोखने (Absorb) कज
सबसे शक्तिशजली मजध्यम मजनज रजिज
है:

विवि: अपने घर के मुख्य द््जर पर
बबछे डोरमैट (पजयदजन) के नीचे ढेले
वजलज खड्ज नमक (डेलदजर नमक)
कज एक टुकड्ज लजकर रख दे्।

वियम: इस नमक के टुकड्े को
महीने मे् कम से कम एक बजर

(बवशेषकर अमजवस्यज के बदन) रर्र
बदले्। पुरजने नमक के टुकड्े को पजनी
मे् बहज दे्।

लाभ: घर मे् प््वेश करने वजले
बकसी भी व्यक्ति के सजथ आने वजली
नकजरजत्मक ऊर्जा को यह नमक मुख्य
द््जर पर ही सोख लेिज है, बरससे घर
की सुख-शजंबि और सकजरजत्मक
मजहौल बनज रहिज है।
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कई बार भदक््त तब सारने आती है जब हर पुरानी
नेल पॉभलश हटाना चाहते है् लेभकन हरारे पास नेल
भररूवर नही् होता। ऐसे रे् रभहलाएं पुरानी नेल
पॉभलश के ऊपर ही नई नेल पॉभलश लगा लेती है्।
ऐसे रे् आप कुछ घरेलू तरीके इस््ेराल कर भबना
नेल भररूवर के िी नेल पॉभलश हटा सकते है्। 
टूथपेसंट
भजस तरह से दातो् को चरकाने के भलए टूथपेस्ट
का इस््ेराल होता है, ठीक उसी तरह से इसकी
रदद से नाखूनो् को िी चरका सकते है्। इसके
भलए नाखूनो् पर टूथपेस्ट लगाएं और नाखूनो् को
हक्के ब््श की रदद से हक्का सा रगड्े। ऐसा करने
से नेल पॉभलश छुट जाएगी।
टूथपेसंट और बेसकंग िोडा
अगर आप टूथपेस्ट रे् बेभकंग सोडा भरलाकर इसे
नाखूनो् पर लगाएंगी तो इससे िी पुरानी नेल
पॉभलश छुट जाएगी।
गिंम पानी
अगर आप गर्म पानी की रदद से नेल पॉभलश
हटाना चाहते है् तो इसके भलए थोड्ा सा पानी गर्म
कर ले्। इसके बाद नाखूनो् को 25-30 भरनट तक

बिना बरमूवर के छुडंानी है नेल पॉबलश तो अपनाएं ये तरीके

खरीदने जा रही है़ कुत़ास तो
रखे़ इन बातो़ का भी ध़यान

डिल़म इव़ेट

टॉलीवुि

बहुप््िीत््िि री-तरिीज की मच
गई धूम, तमि रहे बड्े मेगा तहंट्स

रजनीकांि और सूर्ाा के तिए धनुष ने उठारा
बड्ा कदम, पोस्ट शेरर कर दी जानकारी

वष्म 2019 रे् भसनेराघरो् रे् इभतहास रचने वाली राव्मल
स्टूभडयोज की
ब् लॉ क ब स् ट र
भफ क् र
' ए वे् ज स् म :
एंडगेर' एक
बार भफर बड्े
पद््े पर वापसी
कर चुकी है।
इस भवशेष संस्करण को 'एवे्जस्म: एंडगेर - एनकोर'  नार
भदया गया है, जो 25 भसतंबर से आईरैक्स, 4डीएक्स और
अन्य प््ीभरयर फॉर््ेट्स रे् भरलीज हुई है।
यह रहज एक सारान्य री-भरलीज नही् है, बक्कक राव्मल
भसनेरैभटक यूभनवस्म (एरसीयू) के अगले सबसे बड्े
अध्याय—'एवे्जस्म: डूम्सडे' का सीधा रास््ा तैयार करने
वाला 'नैरेभटव भ््बज' है। भनद््ेशक र्सो ब््दस्म (एंथनी और जो
र्सो) ने प््शंसको् को तोहफा देते हुए इस री-भरलीज रे्
लगिग 4 भरनट के नए फुटेज और चार नए पोस्ट-
िे््भडट/भवस््ाभरत दृश्य शाभरल भकए है्, जो सीधे तौर पर
'डूम्सडे' की कहानी की नी्व रखते है्। ऑनलाइन लीक हुए
फुटेज और आभधकाभरक जानकाभरयो् के अनुसार, ये पोस्ट-
िे््भडट सीन्स ने एरसीयू के रक्टीवस्म की भदशा पूरी तरह
बदलने वाले है्। रूल 'एंडगेर' का अंत स्टीव रोजस्म (कैप्टन
अरेभरका) और पेगी काट्मर के एक शांत कररे रे् डांस के साथ
होता है। हालांभक, 'एनकोर' रे् इस दृश्य को आगे बढ्ाया गया
है। डांस के बीच अचानक उनके दरवाजे पर दस््क होती है।
पेगी दरवाजा खोलती है् तो सारने लोकी (टीवीए यूभनफॉर्म रे्)
खड्ा होता है। लोकी कहता है—"नही्, लेभकन रै् आपकी
(और स्टीव की) रदद कर सकता हूँ।" यह सीन भदखाता है भक
कैसे लोकी टाइरलाइन के भवनाश से बचाने के भलए कैप्टन
अरेभरका और पेगी को दूसरी टाइरलाइन/अथ्म पर ले जाता है।

भोजपुरी 

पवन- ऋतिका के 'आरा
के सारा' गाने ने मचाई धूम

लौटते रानसून का यह दौर रौसर रे्
तेजी से बदलाव लाता है। िले ही
अिी बाभरश की नरी पूरी तरह खत्र
न हुई हो और हक्की गुलाबी ठंड ने
दस््क न दी हो, लेभकन इस संि््ांभत
काल रे् त्वचा पर इसका असर
साफ भदखने लगता है। नरी रे् करी
और हवा रे् आने वाले बदलावो् के
कारण अक्सर लोगो् की त्वचा
अपनी प््ाकृभतक चरक खोने लगती
है। त्वचा का र्खापन, चेहरे पर
दाने, एलज््ी, सोरायभसस और
भखंचाव जैसी सरस्याएं इस रौसर
रे् आर हो जाती है्।
स्वास्थ्य और त्वचा भवशेषज््ो् के
अनुसार, रानसून के ढलने और
शरद ऋतु के आगरन के दौरान
हरारे शरीर रे् 'भपत्् दोष' का प््िाव
बढ् जाता है। अगर सरय रहते ध्यान
न भदया जाए, तो यह असंतुलन न
केवल त्वचा को बेजान बनाता है
बक्कक अंदर्नी सेहत को िी
प््िाभवत करता है। यभद आप िी इस
बदलते रौसर रे् अपनी त्वचा को
स्वस्थ, चरकदार और एनज््ेभटक
बनाए रखना चाहते है्, तो इन 6
रहत्वपूण्म भटप्स को अपने दैभनक
जीवन रे् जर्र शाभरल करे्:

अ भि ने ता
धनुष की
ब हु प् ् भत भ् ्ि त
भफक्र 'ओर:
चैप्टर 1' की
भरलीज डेट
आगे बढ्ा दी
गई है। एक्टर
ने यह जानकारी सोशल रीभडया पर अपने फै्स के साथ साझा
की।   भफक्र 'ओर: चैप्टर 1' की भरलीज डेट के बारे रे् धनुष ने
इंस्टाग््ार पर पोस्ट कर जानकारी दी। उन्हो्ने भलखा, ‘ऐसे
सरय रे्, भकसी भफक्र की भरलीज को आगे बढ्ाना अपने आप
रे् कई चुनौभतयां लेकर आता है। हरारे सुपरस्टार रजनीकांत
सर, भजन्हे् हर वष््ो् से अपना आदश्म और पूजनीय रानते आए
है्, उनकी भफक्र 15 अक्टूबर को भरलीज हो रही है, जो हरारी
भफक्र से ठीक एक भदन पहले है। उनके प््भत अपार सम्रान के
कारण, हरने अपनी भफक्र 'ओर' की भरलीज को आगे की
तारीख तक स्थभगत करने का भनण्मय भलया है।’
आगे धनुष ने अपनी पोस्ट के बारे रे् बताया, ‘इसके साथ ही,
हर इस साल भदवाली पर िी नही् आ रहे है्, क्यो्भक सूय्ाम सर
की भफक्र उसी तारीख को भरलीज होने वाली है। ईरानदारी से
कहे् तो, उन्हो्ने अपनी भरलीज की तारीख पहले घोभषत की थी,
और हरारा दृढ् भवश््ास है भक बड्ी भफक्रो् को आपसी सरझ
रखनी चाभहए और भफक्र इंडस्ट््ी को ध्यान रे् रखते हुए एक-
दूसरे के फैसलो् का सम्रान करना चाभहए। हर अपनी नई
भरलीज की तारीख जक्द ही घोभषत करे्गे।’ भफक्र का भनद््ेशन
राजकुरार पेभरयासारी ने भकया है। भफक्र रे् धनुष और ररूटी
अहर भकरदारो् रे् नजर आएंगे।  इन स्टास्म के अलावा साई
पक्लवी, श््ीलीला और भदग्गज अभिनेता नसीर्द््ीन शाह िी
भफक्र का भहस्सा है्।  इस भफक्र से अभिनेता धनुष और
राजकुरार पेभरयासारी दूसरी बार भकसी बड्े प््ोजेक्ट के भलए
साथ आएंगे।  इससे पहले राजकुरार पेभरयासारी को भफक्र
‘अररन’ के भलए नेशनल अवॉड्म भरल चुका है। 

िोजपुरी पावर स्टार पवन भसंह और एक्ट््ेस ऋभतका शर्ाम का
नया गाना
'आरा के
सारा' ने
सो श ल
रीभडया पर
बवाल रचा
भदया है। 24
घंटो् रे् 5
लाख से ज्यादा सुना गया से गाना भफक्र 'लाखन भसंह' का
है। 'जे वी डी भफक्म्स प््ोडक्शन' के बैनर तले बन रही भफक्र
के भनर्ामता जगदीश ए. शर्ाम और इस््खार शाह है्।
िोजपुरी पावर स्टार पवन भसंह के नए गाने ने म्यूभजक की
दुभनया रे् बवाल रचा भदया है। 'आरा के सारा' गाने ने केवल
24 घंटो् के अंदर ही 5 लाख से ज्यादा व्यूज करा भलए है्।
पवन भसंह के खास अंदाज वाले इस गाने रे् भरभतका शर्ाम संग
उनकी जोड्ी फै्स के भदलो् पर खूब राज कर रही है। सोशल
रीभडया पर गाना खूब धराल रचा रहा है। ऐसे रे् लग रहा है
भक पवन भसंह एक बार भफर िोजपुरी म्यूभजक के कई भरकॉड्म
तोड्ने की तैयारी रे् है्।जी म्यूभजक िोजपुरी के ऑभफभशयल
चैनल से भरलीज हुआ ये गाना 'लाखन भसंह' भफक्र का है।
'आरा के सारा' फै्स के बीच अपनी जगह बना रहा है इसका
अंदाजा व्यूज के आंकड्ो से लगाया जा सकता है। 'आरा के
सारा' नार सुनते ही िोजपुभरया रंग, रस््ी और ठेठ अंदाज
का एहसास होने लगता है और गाना िी इसी रंग रे् रंगा नजर
आता है।सोरवार को भरलीज हुआ गाना 'आरा के सारा' रे्
पवन भसंह और भरभतका शर्ाम की ऑन स्ि््ीन केभरस्ट््ी लोगो्
को खूब पसंद आ रही है। जोश से िरा ये िोजपुरी गाना व्यूज
के रारले रे् तेजी से रफ्तार पकड् रहा है। 

मानसून की विदाई और सव्दियो् की आहट के बीच त्िचा की देखभाल बनी बड्ी चुनौती 

लौटते मानसून और बदलती ऋतु में बेजान न होने दें
तंवचा, अपनाएं एकंसपटंट टटपंस और पाएं टनखरा रंप

काऩसर
ऩयूज

डपगमेट़शेन क ेडनशान हटाने
घर पर तयैार करे ़िस़पकै

जैसे-जैसे उम्् बढ्ती है, वैसे-वैसे शरीर रे् कई
तरह के बदलाव सारने आते है्। उम्् बढ्ने के
अलावा आजकल के खानपान, तनाव और
यूवी भकरणो् की वजह से िी शरीर रे् कई तरह
की परेशाभनयां सारने आती है्। इन सबका
सबसे ज्यादा असर चेहरे पर ही भदखाई देता है।
इसी वजह से चेहरे भपगरे्टेशन, ब्लैक स्पॉट,
भपंपक्स भदखाई देने लगते है्। घरेलू नुस्खे या
भफर दवाइयो् की रदद से हर इन परेशाभनयो् से
तो छुटकारा पा लेते है् लेभकन परेशानी तब
सारने आती है जब ये भदक््ते् तो सही हो जाएं
लेभकन इनके दाग चेहरे पर रह जाएं। इन्हे्
छुड्ाने घरेलू उपाय अपना सकते है्।  
बनाने की सवसि
अगर आप ये पैक बनाने जा रही है् तो सबसे
पहले एक बाउल रे् दो चम्रच दही लेकर उसे
फे्ट ले्। इसके बाद इसरे् चावल का पाउडर
भरलाकर उसरे् रुक्तानी भरट््ी भरलाएं। एक
चुटकी हक्दी, दो बूंद नी्बू का रस और शहद
भरलाकर इसका पेस्ट तैयार करे्। बस आपका
फैसपैक तैयार है। 

लगाने की सवसि
इस फेसपैक को लगाने के भलए सबसे पहले
अपने चेहरे को अच्छे से धो ले्। अब भकसी
ब््श की रदद से इस पेस्ट को चेहरे से लेकर
गले और गद्मन रे् अच्छे से लगाएं। 
पैक लगाने के बाद इसे तकरीबन 20 भरनट
तक सूखने दे्। जब से सही से सूख जाए तो
चेहरे को सादे पानी से साफ करे्। ध्यान रखे् भक
चेहरे को रगड्े् नही्। चेहरा साफ करने के बाद
कॉटन बॉल रे् कच््ा दूध लेकर चेहरे पर
लगाएं। इस पैक को आप हफ्ते रे् 4 बार तक
लगा सकते है्। दो हफ्ते इस््ेराल करने से
आपको इसका असर भदखने लगेगा।  

हॉलीवुि 

हर उम्् की रभहला के पास कुत््ो् का कलेक्शन तो भरल ही जाता है।
रभहलाएं कुत्ाम पहन कर काफी कंफट््ेबल रहती है्। इसको खरीदते
वक्त आपको कुते्् के ढेरो् पैटन्म, कलस्म, स्टाइल आसानी से भरल जाते
है्। इसे रभहलाएं
प्लाजो, जी्स,
स्कट्म और पै्ट के
साथ िी कैरी
करती है्। रभहलाएं
सबसे ज्यादा
क्लाभसक ए-
लाइन कुत्ाम से
लेकर लेटेस्ट ट््े्ड
हाई एंड लो कुत्ाम
तक रे् काफी
कंफट््ेबल रहती
है्। हर तरीके के
कुत््े बाजार से
लेकर ऑनलाइन
आसानी से भरल
जाते है्।
कुत्ाम खरीदने
वाली हर रभहला
के भलए ये जानना
बेहद जर्री है भक
वो कुत्ाम खरीदते
वक्त क्या देखती
है्। दरअसल,
भजस तरह से एक
परफेक्ट कुते्् रे् आपका लुक भनखर सकता है, वही् दूसरी ओर अगर
कुत्ाम सही नही् होगी तो ये आपके लुक को खराब कर सकता है। ऐसे
र्े आज हर आपको कुछ ऐसे भटप्स बताने जा रहे है्, भजनका ध्यान
आपको कुत्ाम खरीदते वक्त जर्र रखना चाभहए। 
रखंे फैसंंिक का धंयान
कुत्ाम खरीदते सरय उसके फैभ््बक पर ध्यान जर्र द्े। हरेशा रौसर के
भहसाब से ही कुत्ाम खरीदना चाभहए। अगर कुत््े का फैभ््बक ज्यादा हक्का
होगा तो ये ज्यादा चलेगा नही्, वही् ज्यादा रोटा होने पर ये गर््ी कर
सकता है। हर काय्मि््र के भहसाब से कुते्् के पैटन्म अलग-अलग आते
है्। अगर आपको स्टेटर्ेट लुक चाभहए तो भसंपल ए लाइन कुत्ाम ही बेस्ट
है पर, भजन रभहलाओ् को एवरग््ीन लुक चाभहए, वो क्लाभसक
अनारकली या अंगरखा स्टाइल रे् से कुछ चुन सकती है्। 

रोजाना की भजंदगी रे् रभहलाएं रेकअप करना
काफी पसंद करती है्। अक्सर आपने देखा
होगा भक छोटी आंख वाली रभहलाएं रोटा-
रोटा आई लाइनर लगा लेती है्। उन्हे् लगता है
भक रोटा आई लाइनर लगाने से आंखे् बड्ी
लगती है् लेभकन हकीकत रे् ऐसा नही् है। 
अगर आप अपनी आंखो् को आकभ्षमत
भदखाना चाहती है् तो कोभशश करे् यह भवंग्ड
आईलाइनर हो। रोटा आईलाइनर आपके लुक
को खराब कर सकता है। अपने ड््ेसअप के
भहसाब से ही भवंग्ड आई लाइनर लगाएं। ऐसा
राना जाता है भक काजल लगाने से आंखे् बड्ी
लगती है्, पर अगर आप सही तरीके से
काजल नही् लगाएंगी तो आपका लुक खराब
भदखेगा। 
इतना ही नही् ऐसा करने से आपकी आंखे् िी
़अजीब भदखे्गी। अगर आपकी आंखे् छोटी है्
तो हरेशा वॉटर लाइन पर ही काजल लगाएं।
इससे आपकी आंखे् खूबसूरत लगे्गी। आंखो्
के रेकअप रे् रस्कारा का काफी अहर रोल
होता है। छोटी आंख वाली रभहलाएं इसका
इस््ेराल करते वक्त ध्यान रखे् भक आप कर
रात््ा रे् ही रस्कारा का इस््ेराल करे्। इसके

छोटी आंखों वाली ऐसे करें मेकअप 

िूखे और बेकरी उतंपादों के िेवन िे बचें
आयुव््ेद और स्वास्थ्य भवशेषज््ो् की राने् तो लौटते
रानसून के बाद शरीर रे् भपत्् की वृभ््ि होने लगती है।
ऐसे रे् प््ोसेस्ड फूड, भबस्कुट, ब््ेड, नरकीन और
अत्यभधक सूखे (ड््ाई) बेकरी उत्पादो् का सेवन शरीर
रे् भपत्् की रात््ा को और बढ्ा देता है। इसके
पभरणारस्वर्प सोरायभसस, रुँहासे और त्वचा पर
खुजली जैसी गंिीर सरस्याएं जन्र ले सकती है्।
इसभलए इस रौसर रे् बेकरी और जंक फूड से दूरी
बनाना ही अक्लरंदी है।

पेट की िफाई पर सवशेष धंयान दें
त्वचा का सीधा संबंध हरारे पाचन तंत्् से होता है। यभद
आपका पेट साफ नही् रहेगा और कब्ज की भशकायत
रहेगी, तो टॉक्कसन्स (भवषाक्त पदाथ्म) शरीर रे् जरा
होकर त्वचा के राध्यर से रुँहासे और दानो् के र्प रे्
बाहर आने लगते है्। इसभलए अपनी भदनचय्ाम रे् पाचन
भ््िया को दुर्स्् रखे् और सरय-सरय पर पेट को साफ
करने वाले सुपाच्य आहार ले्।
इस बदलते रौसर रे् अपने दैभनक िोजन रे् रौसरी
सक्बजयो् की रात््ा बढ्ाएं। करेला, परवल, आंवला,

लौकी, ताजा नाभरयल और अंकुभरत अनाज जैसी चीजे्
न केवल शरीर को अंदर से भडटॉक्स करती है्, बक्कक
त्वचा को प््ाकृभतक पोषण प््दान कर उसरे् कसाव और
भनखार लाती है्।
सनयसित वंयायाि िे करें सपतंं का िंतुलन
शरीर रे् भपत्् की अभधकता के कारण केवल त्वचा ही
प््िाभवत नही् होती, बक्कक कई बार रक्तचाप रे् िी
उतार-चढ्ाव देखने को भरलता है। आहार रे् सुधार के
साथ-साथ रोजाना योग या व्यायार करना बेहद
आवश्यक है। भनयभरत वक्कआउट करने से पसीने के
जभरए टॉक्कसन्स बाहर भनकलते है्, ब्लड सक्कुलेशन
सुधरता है और त्वचा पर एक प््ाकृभतक ग्लो आता है।
हलंका और िुपाचंय खाएं
भपत्् से जुड्ी सरस्याओ् और पेट के िारीपन से बचने
के भलए सुपाच्य िोजन को तवज््ो दे्। गेहूं की िारी
रोभटयो् के स्थान पर जौ और रूंग दाल से बनी रोभटयो्
या भखचड्ी का सेवन करे्। यह िोजन पचाने रे् आसान
होता है, पेट को ठंडा रखता है और त्वचा से जुड्ी
जलन व दानो् की सरस्या को कर करता है।

साथ ही बार-बार रस्कारा का कोट ना लगाएं, इससे पूरा लुक
भबगड् सकता है। अपना आई रेकअप शुर् करने से पहले आई
बेस जर्र लगाएं। एक तो इसके इस््ेराल से आपकी आंखे् और
ज्यादा खूबसूरत भदखे्गी और साथ रे् इसकी वजह से आपका
रेकअप हाईलाइट होगा। 

गर्म पानी रे् भिगोकर
रखे्। धीरे-धीरे नेल पे्ट
अपने आप छूट
जाएगी।
नींबू
आप गर्म पानी रे् नी्बू
का रस भरलाकर िी
नेल पॉभलश को छुड्ा
सकती है्। इसकी रदद
से आपके नाखून एक
दर साफ हो जाएंगे। 
हाइड््ोजन पेरॉक्साइड
गर्म पानी रे् हाइड््ोजन
पेरॉक्साइड को
भरलाकर आप पुरानी
नेल पॉभलश को हटा सकते है्। हाइड््ोजन पेरॉक्साइड रे् नाखूनो् रे् भरलाने के बाद नेल
फाइलर से रब करने पर नेल पॉभलश भररूव हो जाएगी। 
सिरका
नेल पॉभलश हटाने के भलए आप भसरके का इस््ेराल कर सकते है्। इसके भलए भसरके रे्
नी्बू का रस भरलाकर हाथो् पर लगाएं और भफर 10 भरनट बाद गर्म पानी से धोने पर नेल
पॉभलश अपने आप हट जाएगी। 

अलग-अलग तरह के साइज़ और शेप, आराम देने वाले डिज़ाइन और पुराने फ़़शन की वापसी का
ट़़े़ि डिर डदख रहा है। इसके मुख़य लुक मे़ टाइट या क़़ॉप टॉप को ढीले-ढाले बॉटम, जैसे डक चौड़े-पैर
वाली िेडनम और यूडटडलटी काग़़ो पै़ट के साथ पहना जाता है। आजकल यंगस़टस़स के फ़़शन मे़ बहुत

ज़़यादा फे़डमडनन (स़़़़ी-सुलभ) रोमांडटक स़टाइल और आरामदायक, काम की चीज़ो़ का मेल देखने को डमल
रहा है। खास लुक़स मे़ शीयर लेयस़स, बड़े रफ़ल़स और बबल हेम़स के साथ हाई-वेस़ट वाइि-लेग ट़़ाउज़र,
ओवरसाइज़़ि बाऩस जैकेट और एक ही रंग के शेड़स वाले कपडे़ (मोनोक़़ोमैडटक डवयर) शाडमल है़। 
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